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I. PODSTAWA PRAWNA 

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 

483 ze zm.). 

2. Konwencja o Prawach Dziecka z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526). 

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela – tekst jednolity: Dz.U. 2024 

poz. 986; z późn. zm., w tym nowelizacje z 2025 r. poz. 1160, 1188, 1189 (część 

przepisów od 1.09.2025).  

4. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe – tekst jednolity: Dz.U. 2025 poz. 

1043.  

5. Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty – tekst jednolity: Dz.U. 2025 poz. 

881.  

6. Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi – tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 2151 (ze zm.).  

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii – tekst jednolity: Dz.U. 

2023 poz. 172 (ze zm.).  

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania 

tytoniu i wyrobów tytoniowych – tekst jednolity: Dz.U. 2024 poz. 1162 + 

nowelizacje: Dz.U. 2025 poz. 427 i 2025 poz. 799 (m.in. zmiany obowiązujące od 

17.04.2025  

i 20.06.2025).  

9. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich – tekst 

jednolity: Dz.U. 2024 poz. 978.  

10. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich – tekst jednolity: Dz.U. 2024 poz. 1802 (akt 

obowiązujący).  

11. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r.  

w sprawie BHP w szkołach – t.j. Dz.U. 2020 poz. 1604 + zmiana: Dz.U. 2024 poz. 

933.  

12. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie 

podstawy programowej (przedszkole, SP, BS I stopnia, SzPP, szkoła policealna) – 

Dz.U. 2017 poz. 356 z późn. zm., w tym: zmiana Dz.U. 2024 poz. 996 oraz zmiana 

Dz.U. 2025 poz. 378 (wprowadzenie m.in. edukacji zdrowotnej i edukacji 

obywatelskiej od roku szkolnego 2025/2026).  
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13. Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie 

organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących 

obywatelami Ukrainy – Dz.U. 2022 poz. 645 z późn. zm., w tym Dz.U. 2023 poz. 

1367, 2023 poz. 2094 oraz dalsze zmiany ogłaszane w 2024–2025 r. (m.in. 

przedłużenia obowiązywania wybranych rozwiązań).  

14. Rozporządzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia 

działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu 

przeciwdziałania narkomanii – t.j. Dz.U. 2020 poz. 1449 (ze zm.).  

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2025/2026 (komunikat MEN).  

16. Statut Publicznej Szkoły Podstawowej w Jastkowicach (akt prawa wewnętrznego 

szkoły). 

17. Standardy Ochrony Małoletnich przyjęte w szkole (akt prawa wewnętrznego 

szkoły). 
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II. WSTĘP 

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości  

w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest 

wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci  

i młodzieży. Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej 

społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym  

w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać zarówno wolę rodziców, 

jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość   

o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole 

Podstawowej im. Armii Krajowej w Jastkowicach opiera się na hierarchii wartości przyjętej 

przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej  

w szkole koncepcji pracy. Określa on sposób realizacji celów kształcenia oraz zadań 

wychowawczych zawartych w podstawie programowej kształcenia ogólnego, uwzględniając 

kierunki i formy oddziaływań wychowawczych, których uzupełnieniem są działania 

profilaktyczne skierowane do uczniów, rodziców i nauczycieli i tworzy spójną całość ze 

szkolnym zestawem programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie 

programowej. Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze 

statutem szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego.  

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2025/2026 został 

opracowany na podstawie diagnozy potrzeb rozwojowych uczniów oraz analizy czynników 

chroniących i czynników ryzyka występujących w środowisku szkolnym. Przy opracowywaniu 

programu uwzględniono także wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora 

szkoły, ewaluację programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 

2024/2025 oraz wnioski i spostrzeżenia nauczycieli, uczniów oraz rodziców. Proponowany 

program profilaktyczno-wychowawczy stawia na profilaktykę i działania pomocowe na rzecz 

wsparcia psychicznego uczniów oraz wzmacniania poczucia własnej wartości i sprawczości 

wśród uczniów. Uwzględnia również podstawowe kierunki polityki oświatowej państwa na rok 

szkolny 2025/2026, stąd odniesienie do edukacji obywatelskiej, promocji zdrowego stylu życia, 

bezpieczeństwa w sieci oraz nowoczesnych technologii w nauczaniu. Program zakłada 

rozwijanie postaw patriotycznych, społecznych i obywatelskich, wspieranie aktywności 

fizycznej i zachowań prozdrowotnych, przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej oraz 

kształtowanie kompetencji cyfrowych i medialnych. Dzięki temu uczniowie otrzymują wsparcie 

psychiczne, uczą się odpowiedzialności za siebie i innych, a także rozwijają umiejętności 
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niezbędne do świadomego funkcjonowania w społeczeństwie i korzystania z nowoczesnych 

technologii edukacyjnych. 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 

obejmują powszechną znajomość jego założeń przez uczniów, rodziców i wszystkich 

pracowników szkoły, a także pełne zaangażowanie całej społeczności szkolnej i współpracę  

w realizacji zadań określonych w programie. Realizacja programu opiera się na poszanowaniu 

praw wszystkich członków społeczności szkolnej oraz respektowaniu kompetencji organów 

szkoły, takich jak dyrektor, rada rodziców i samorząd uczniowski. Istotnym elementem jest 

również współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły, w tym z organizacjami  

i stowarzyszeniami wspierającymi działalność wychowawczą i profilaktyczną, a także 

współodpowiedzialność wszystkich podmiotów za efekty realizacji programu. 
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III. SYLWETKA ABSOLWENTA 

Dążeniem Publicznej Szkoły Podstawowej im. Armii Krajowej w Jastkowicach jest 

przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym oraz 

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za własny rozwój. Uczeń 

kończący szkołę, posiada następujące cechy: 

• kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności, 

• potrafi podejmować odpowiedzialne decyzje, 

• zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia, 

• szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,  

• rozumie rolę jaką stanowi rodzina w społeczeństwie, 

• prezentuje aktywną postawę w promowaniu dbałości o środowisko naturalne, 

• zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły,  

• przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia, a także ochrony przed chorobami 

zakaźnymi i cywilizacyjnymi,  

• zna i rozumie zasady współżycia społecznego,  

• jest tolerancyjny, 

• korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia 

i technologie informatyczne, 

• jest ambitny, kreatywny, odważny, samodzielny, posiada wiedzę na temat współczesnych 

zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce 

o bezpieczeństwo własne i innych,  

• zna zasady ochrony zdrowia, 

• zna podmioty udzielające wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak 

korzystać z ich pomocy 

• rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego 

a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych (np. 

stosowanie substancji psychoaktywnych, przemoc, uzależnienia behawioralne oraz 

konflikty z prawem), 

• szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy, 

• jest odporny na niepowodzenia, 

• integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole. 
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IV. CELE OGÓLNE 

1. Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań  

z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju 

ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

 fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 

i umiejętności   pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie 

zachowań prozdrowotnych, psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie 

równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, 

poczucia siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających 

rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi 

uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji  

i świadomości znaczenia wsparcia oraz więzi łączących członków rodziny w sytuacji 

kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli  

i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 

rówieśników), społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w 

życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm 

społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności 

wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw pro społecznych w sytuacji 

kryzysowej oraz aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego  

i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia 

sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach 

kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu.  

Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności: 

• współdziałanie całej społeczności szkoły na rzecz kształtowania u uczniów 

wiedzy, umiejętności i postaw określonych w podstawie programowej 

kształcenia ogólnego oraz w sylwetce absolwenta, zgodnie z rozporządzeniem 

MEN z 14 lutego 2017 r. (Dz.U. 2017 poz. 356 ze zm.); 

• kształtowanie hierarchii systemu wartości, w której zdrowie, bezpieczeństwo, 

rozwój osobisty i społeczny oraz odpowiedzialność za własne decyzje 

stanowią podstawowe wartości w życiu człowieka, zgodnie z kierunkami 

polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2025/2026; 

• współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego 

systemu wartości, kształtowania postaw prozdrowotnych, promowania 

zdrowego stylu życia i zachowań proekologicznych – w oparciu o przepisy 
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ustawy Prawo oświatowe oraz ustawy o wychowaniu w trzeźwości  

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

• wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz 

społecznością lokalną poprzez aktywne uczestnictwo w projektach 

edukacyjnych, kulturalnych i społecznych; 

• kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie 

prawidłowych relacji rówieśniczych, relacji uczniów i nauczycieli, 

wychowanków i wychowawców, a także rodziców i szkoły, z poszanowaniem 

Standardów Ochrony Małoletnich; 

• kształtowanie u uczniów postawy akceptacji, otwartości i ciekawości 

poznawczej wobec różnic kulturowych, ze szczególnym uwzględnieniem 

uczniów – cudzoziemców, zgodnie z rozporządzeniem MEiN z 21 marca 

2022 r. (Dz.U. 2022 poz. 645 ze zm.) dotyczącym organizacji kształcenia 

dzieci i  młodzieży będących obywatelami Ukrainy i innych państw; 

• doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie 

budowania relacji opartych na podmiotowości, zaufaniu i współpracy  

z uczniami i ich rodzicami lub opiekunami, a także warsztatowej pracy  

z grupą; 

• wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz 

rodziców lub opiekunów, uwrażliwianie rodziców na znaczenie relacji 

rodzinnych dla rozwoju dzieci i młodzieży, w tym poprzez wykorzystanie 

oferty poradni psychologiczno-pedagogicznych i innych instytucji wsparcia; 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem 

migracyjnym, ze szczególnym uwzględnieniem wsparcia językowego, 

integracyjnego i kulturowego; 

• wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw na rzecz rozwijania 

aktywności fizycznej uczniów, zgodnie z programami prozdrowotnymi MEN 

i MZ; 

• wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze 

szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego korzystania z technologii 

informacyjno-komunikacyjnych, przeciwdziałania uzależnieniom cyfrowym 

oraz krytycznej analizy treści internetowych; 
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• kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez działania 

wolontariackie i rówieśnicze, sprzyjające aktywnemu uczestnictwu w życiu 

społecznym i obywatelskim; 

• przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce 

narodowej oraz światowej, z poszanowaniem różnorodności i dziedzictwa 

kulturowego; 

• wspieranie edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych, które modelują 

postawy prozdrowotne i prospołeczne; 

• kształtowanie umiejętności radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych – 

traktowanie ich jako szansy na rozwój i pozytywną zmianę, przeciwdziałanie 

bezradności oraz pogorszeniu kondycji psychicznej, we współpracy  

z instytucjami wspierającymi zdrowie psychiczne dzieci i młodzieży. 

 

2. Działalność edukacyjna w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu 

wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, 

nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia.  

Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności: 

• poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na 

temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego dzieci 

i młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych 

substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych 

niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,  

• rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,  

• kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji, 

• kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów i wychowanków 

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu, 

•  poszerzanie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania epidemiom, 

przeciwdziałania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu, 

wykluczeniu społecznemu, 
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• podnoszenie świadomości oraz poziomu wiedzy uczniów i rodziców  

o bezpiecznym i higienicznym używaniu mediów cyfrowych, w tym właściwych 

reakcji na zjawisko cyberprzemocy  

• rozwijanie u uczniów wiedzy z zakresu ochrony środowiska i klimatu, 

• poszerzanie wiedzy uczniów, nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji 

kryzysowej na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania 

pomocy w szkole i poza szkołą, 

• budowanie wiedzy uczniów na temat możliwych form i uwarunkowań 

korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarówno w szkole, jak 

i poza szkołą, z uwzględnieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu 

zaufania dzieci i młodzieży do działań specjalistów, 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej 

interwencji profilaktycznej, 

• norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawców, rodziców w zakresie 

profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomów depresji u dzieci  

i starszej młodzieży, 

• doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki 

uzależnienia od multimediów, 

• doskonalenie umiejętności cyfrowych uczniów oraz nauczycieli, ze szczególnym 

uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci i krytycznej analizy 

informacji dostępnych w Internecie.  

 

3. Działalność informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych 

informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, 

na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów związanych z używaniem środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na 

funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub 

opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników szkoły. 

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności: 
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• dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub 

opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań 

wychowawczych i profilaktycznych związanych z:  

− przeciwdziałaniem używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji 

psychoaktywnych, zgodnie z przepisami ustawy z 29 lipca 2005 r.  

o przeciwdziałaniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2023 poz. 172 ze zm.);  

− przeciwdziałaniem innym zagrożeniom cywilizacyjnym;  

− kompensowaniem negatywnych skutków problemów cywilizacyjnych  

i społecznych (np. brak aktywności fizycznej, otyłość, depresja, zaburzone 

relacje rodzinne, uzależnienia od technologii cyfrowych), zgodnie  

z kierunkami polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2025/2026; 

• udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów  

i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów w przypadku:  

− używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;  

− obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów 

psychologicznych i psychiatrycznych jako skutków sytuacji traumatycznych  

i kryzysowych (np. działania wojenne w Ukrainie);  

− uzależnienia cyfrowego – z możliwością skorzystania z programów  

i projektów rekomendowanych przez Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy 

Fundusz Zdrowia (np. Pilotażowy Program wspierający dzieci i młodzież 

uzależnione od nowych technologii cyfrowych); 

• przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom 

oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych 

związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r.  

o przeciwdziałaniu narkomanii, a także przepisów szczególnych (np. ustawy z 13 

maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle seksualnym  

i ochronie małoletnich); 

• informowanie uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów  

o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz 

metodach współpracy szkoły z Policją i innymi instytucjami w sytuacjach 

zagrożenia narkomanią, alkoholizmem, nikotynizmem oraz uzależnieniami 

behawioralnymi; 
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• udostępnienie informacji o możliwościach różnorodnego wsparcia uczniów  

z doświadczeniem migracyjnym, w tym wynikającego z rozporządzenia MEiN  

z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci  

i młodzieży będących obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 poz. 645 ze zm.). 

 

4. Działalność profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu 

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej.  

Działalność profilaktyczna obejmuje: 

• wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju 

i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest 

ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania 

przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację 

rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu 

narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy 

używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków 

zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych 

zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub 

choroby wymagające leczenia, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub 

obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych 

wobec wszystkich uczniów szkoły, 

• wspieranie uczniów i wychowanków, u których zaobserwowano uzależnienie od 

technologii cyfrowych, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec 

wszystkich uczniów szkoły (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwój 

indywidualnych zainteresowań oraz zaangażowanie uczniów do aktywności 

w różnych dziedzinach). 

• realizowanie wśród uczniów i wychowanków oraz ich rodziców lub opiekunów 

programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do 

potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych, 

• przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako 

alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspokajającej ważne potrzeby, 
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w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności  

i satysfakcji życiowej, 

• kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, 

substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu 

innych zachowań ryzykownych, 

• poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, 

wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów 

depresji, objawów uzależnienia od technologii cyfrowych, objawów chorób 

cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywności fizycznej),   

• doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji 

szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów   

i wychowanków zachowań ryzykownych, 

• włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny 

(IPET), o którym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oświatowe, działań  

z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych. 

• wzmacnianie kompetencji rodzicielskich związanych z rozpoznawaniem 

przejawów kryzysu psychicznego, sięganiem po właściwą pomoc, udzielaniem 

adekwatnego wsparcia dzieciom oraz ich rodzicom lub opiekunom prawnym. 
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V. ZADANIA  

1. Zadania wychowawcze programu 

Zadania wychowawcze programu ukierunkowane są na wszechstronny rozwój 

ucznia oraz kształtowanie postaw zgodnych z wartościami zapisanymi w Konstytucji RP, 

Prawie oświatowym oraz w podstawie programowej kształcenia ogólnego. Obejmują one 

w szczególności: 

• wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej, 

społecznej i moralnej, z poszanowaniem jego praw i indywidualnych potrzeb;  

• budowanie poczucia przynależności do społeczności szkolnej i lokalnej oraz 

wzmacnianie prawidłowego funkcjonowania w grupie klasowej (reintegracja);  

• rozwijanie umiejętności społecznych i komunikacyjnych, sprzyjających współpracy, 

dialogowi i wzajemnemu szacunkowi;  

• utrwalanie u uczniów świadomego przestrzegania zasad bezpieczeństwa, w tym reguł 

sanitarnych oraz procedur ochrony zdrowia i życia, a także kształtowanie 

odpowiedzialnych zachowań w sytuacjach kryzysowych;  

• rozwijanie poczucia własnej wartości, wiary we własne możliwości i sprawczość  

w działaniu, co sprzyja budowaniu odporności psychicznej;  

• kształtowanie tożsamości regionalnej i narodowej, postaw patriotycznych oraz 

otwartości na różnorodność kulturową, w tym uwrażliwianie na potrzeby uczniów  

z doświadczeniem migracyjnym (zgodnie z rozporządzeniem MEiN z 21 marca 2022 

r. w sprawie kształcenia dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy i innych 

cudzoziemców);  

• przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej, agresji, dyskryminacji, zachowaniom 

ryzykownym i uzależnieniom, zarówno chemicznym, jak i behawioralnym (w tym 

uzależnieniom cyfrowym), z wykorzystaniem działań edukacyjnych  

i profilaktycznych określonych w ustawie o przeciwdziałaniu narkomanii oraz  

w Standardach Ochrony Małoletnich; 

• troskę o szeroko pojęte bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców, w tym 

bezpieczeństwo w sieci, ochronę danych osobowych oraz świadome i odpowiedzialne 

korzystanie z nowych technologii cyfrowych;  

• promowanie zdrowego stylu życia poprzez rozwijanie aktywności fizycznej, troskę  

o zdrowie psychiczne i kształtowanie prozdrowotnych nawyków żywieniowych;  
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• przygotowanie uczniów do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w życiu 

społecznym, obywatelskim i kulturalnym, w tym poprzez działalność wolontariacką  

i rówieśnicze programy edukacyjne. 

 

2. Zadania profilaktyczne programu  

Zadania profilaktyczne programu ukierunkowane są na ochronę zdrowia  

i bezpieczeństwa uczniów oraz wzmacnianie czynników chroniących, przy jednoczesnym 

ograniczaniu czynników ryzyka. Obejmują one w szczególności: 

• zapoznawanie uczniów z normami zachowania obowiązującymi w szkole oraz 

kształtowanie postawy odpowiedzialności za przestrzeganie zasad wspólnoty szkolnej; 

• rozwijanie świadomości w zakresie zasad ruchu drogowego i kształtowanie bezpiecznych 

zachowań w drodze do i ze szkoły, we współpracy z Policją oraz instytucjami lokalnymi; 

• promowanie zdrowego stylu życia i kształtowanie prozdrowotnych nawyków 

żywieniowych, higienicznych i ruchowych, zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia 

i programami prozdrowotnymi realizowanymi w szkołach; 

• rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, takich jak sięganie po substancje 

psychoaktywne (leki bez wskazań lekarskich, papierosy elektroniczne, alkohol, 

narkotyki, nowe substancje psychoaktywne), oraz podejmowanie działań 

profilaktycznych zgodnych z przepisami ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii i ustawy 

o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych; 

• przeciwdziałanie przemocy i agresji rówieśniczej, eliminowanie zjawiska izolacji  

i wykluczenia społecznego, a także promowanie zasad równego traktowania  

i wzajemnego szacunku; 

• zapobieganie uzależnieniom behawioralnym, w tym nadużywaniu urządzeń cyfrowych  

i Internetu, poprzez kształtowanie postawy świadomego, bezpiecznego i krytycznego 

korzystania z nowych technologii, zgodnie z kierunkami polityki oświatowej państwa na 

rok szkolny 2025/2026; 

• wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, docenianie ich osiągnięć  

i pozytywnych doświadczeń, sprzyjających budowaniu tożsamości opartej na zasobach  

i potencjale jednostki; 

• uczenie konstruktywnych sposobów wyrażania emocji, radzenia sobie ze stresem  

i napięciem oraz rozwiązywania konfliktów w sposób bezpieczny i akceptowalny 

społecznie; 
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• troskę o zdrowie psychiczne uczniów, rozwijanie umiejętności korzystania ze wsparcia 

rodziny, nauczycieli i specjalistów, a także zapewnienie dostępu do pomocy 

psychologiczno-pedagogicznej w sytuacjach trudnych, kryzysowych lub traumatycznych; 

• wspieranie uczniów z doświadczeniem migracyjnym poprzez działania profilaktyczne  

i integracyjne, które pomagają im w adaptacji do nowego środowiska edukacyjnego  

i społecznego; 

• rozwijanie współpracy szkoły z instytucjami wspierającymi profilaktykę  

i bezpieczeństwo dzieci i młodzieży (np. Policja, Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna, Ośrodek Pomocy Społecznej, organizacje pozarządowe). 
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VI. STRUKTURA ODDZIAŁYWAŃ WYCHOWAWCZYCH 

1. Dyrektor szkoły 

• stwarza warunki do realizacji procesu dydaktycznego, wychowawczego  

i opiekuńczego w szkole; 

• sprawuje opiekę nad uczniami, wspiera ich rozwój psychofizyczny, dba o poziom 

działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły; 

• inspiruje nauczycieli do wdrażania innowacyjnych rozwiązań programowych, 

metodycznych i organizacyjnych służących rozwijaniu kompetencji uczniów; 

• umożliwia działalność wolontariuszy, stowarzyszeń i organizacji (w tym 

harcerskich), które wspierają szkołę w zadaniach wychowawczych  

i profilaktycznych; 

• współpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz 

Samorządem Uczniowskim, wspiera nauczycieli w realizacji zadań; 

• nadzoruje realizację obowiązku szkolnego, przestrzeganie praw ucznia i zapisów 

statutu; 

• wspiera działania na rzecz zdrowia psychicznego uczniów, m.in. poprzez 

inspirowanie systemu wsparcia psychologicznego i współpracę ze specjalistami; 

• monitoruje pracę pedagoga specjalnego oraz specjalistów szkoły i dba o skuteczne 

reagowanie na trudności edukacyjne i wychowawcze uczniów; 

• dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do potrzeb i zainteresowań uczniów, 

promuje aktywność fizyczną, kontakt z przyrodą, rozwijanie pasji; 

• analizuje obciążenia formalne kadry i dąży do stworzenia warunków do budowania 

indywidualnych relacji z uczniami; 

• nadzoruje realizację i ewaluację Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego. 

 

2. Rada Pedagogiczna 

• diagnozuje potrzeby wychowawcze i profilaktyczne szkoły, w tym w zakresie 

zdrowia psychicznego uczniów; 

• opracowuje i uchwala Program Wychowawczo-Profilaktyczny w porozumieniu  

z Radą Rodziców; 

• zatwierdza procedury postępowania w sytuacjach zagrożenia demoralizacją, 

przestępczością, depresją i uzależnieniami, także cyfrowymi; 

• dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb uczniów; 
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• wybiera i realizuje programy profilaktyczne odpowiadające na aktualne zagrożenia; 

• uczestniczy w realizacji i ewaluacji programu. 

 

3. Nauczyciele 

• współpracują z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym 

i innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych  

i profilaktycznych; 

• reagują na obecność w szkole osób nieuprawnionych oraz na przejawy agresji, 

depresji, niedostosowania społecznego i uzależnień; 

• przestrzegają szkolnych procedur dotyczących bezpieczeństwa uczniów; 

• wspierają uczniów w przezwyciężaniu niepowodzeń szkolnych i problemów 

emocjonalnych; 

• otaczają opieką uczniów z doświadczeniem migracyjnym, w tym dzieci z Ukrainy, 

pomagając im w adaptacji kulturowej i edukacyjnej; 

• budują atmosferę zaufania, otwartości i współpracy; 

• wspierają rozwój pasji, zainteresowań i tożsamości uczniów w duchu wartości 

patriotycznych i demokratycznych. 

 

4. Wychowawcy klas 

• diagnozują sytuację wychowawczą i potrzeby uczniów, w tym czynniki ryzyka  

i chroniące; 

• opracowują i realizują plan pracy wychowawczej klasy, zgodnie z programem szkoły; 

• dbają o integrację zespołu klasowego i rozwój pozytywnych relacji rówieśniczych; 

• oceniają zachowanie uczniów, uwzględniając trudności wynikające z sytuacji 

kryzysowych; 

• współpracują z rodzicami, nauczycielami i instytucjami wspierającymi dzieci  

i młodzież; 

• wspierają uczniów w kryzysach emocjonalnych, podejmują działania profilaktyczne; 

• uczestniczą w doskonaleniu swoich kompetencji wychowawczych. 

 

5. Zespół wychowawców 

• opracowuje i modyfikuje procedury wychowawcze oraz współpracy z instytucjami; 

• analizuje problemy wychowawcze i promuje metody pozytywnej dyscypliny; 

• wspiera nauczycieli w pracy z uczniami z zagranicy, zwłaszcza z Ukrainy; 
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• monitoruje potrzeby doskonalenia nauczycieli i przygotowuje analizy działań 

wychowawczych szkoły. 

 

6. Pedagog specjalny 

• wspiera dostępność szkoły dla uczniów o specjalnych potrzebach (architektoniczną, 

cyfrową, informacyjno-komunikacyjną); 

• diagnozuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniów; 

• prowadzi działania wspierające i udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej; 

• współpracuje z nauczycielami, rodzicami i instytucjami zewnętrznymi; 

• przedstawia radzie pedagogicznej propozycje doskonalenia zawodowego nauczycieli 

w zakresie pracy z uczniami ze SPE. 

 

7. Pedagog szkolny i psycholog 

• diagnozują kondycję psychiczną uczniów i środowisko wychowawcze; 

• organizują pomoc psychologiczno-pedagogiczną dla uczniów i rodziców; 

• wspierają nauczycieli w identyfikacji problemów uczniów (m.in. depresji, uzależnień, 

trudności rodzinnych); 

• współpracują z poradnią psychologiczno-pedagogiczną i innymi instytucjami 

wspierającymi szkołę; 

• prowadzą działania profilaktyczne i integracyjne w klasach; 

• promują budowanie pozytywnych relacji w społeczności szkolnej jako fundamentu 

zdrowia psychicznego. 

 

8. Rodzice 

• współtworzą i opiniują Program Wychowawczo-Profilaktyczny; 

• uczestniczą w diagnozowaniu potrzeb wychowawczych szkoły; 

• współpracują z nauczycielami i wychowawcami w rozwiązywaniu problemów 

uczniów; 

• dbają o prawidłowy rozwój dzieci, wspierają szkołę w działaniach wychowawczych  

i profilaktycznych; 

• angażują się w działalność Rady Rodziców, która uchwala program w porozumieniu 

z Radą Pedagogiczną. 
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9. Samorząd Uczniowski 

• reprezentuje interesy uczniów, współpracuje z dyrektorem i radą pedagogiczną; 

• inicjuje i organizuje działalność kulturalną, sportową, edukacyjną i wolontariacką; 

• promuje ideę samorządności i wychowania w demokracji; 

• uczestniczy w diagnozie sytuacji wychowawczej szkoły i zgłasza propozycje 

rozwiązań; 

• wspiera działania Szkolnego Koła Wolontariatu; 

• dba o dobre imię szkoły, rozwija jej tradycje i wzmacnia wspólnotę uczniowską. 
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VII. KALENDARZ UROCZYSTOŚCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026 

L.P 
RODZAJ UROCZYSTOŚCI/ 

IMPREZY 
termin ODPOWIEDZIALNI 

1. 

Rocznica wmurowania tablicy 

pamiątkowej poświęconej 

kapralowi Franciszkowi Dziubie 

07.09.2025 
Urszula Dul 

Mariusz Szewc  

Beata Ziółkowska 

2. Rocznica pacyfikacji wsi Kochany 28.09.2025 
Urszula Dul 

Mariusz Szewc 

Beata Ziółkowska 

3. Dzień Edukacji Narodowej 13.10.2025 
Magdalena Dobrzyńska  

Katarzyna Łokaj 

4. 
Pasowanie na ucznia i ślubowanie 

klas I  
24.10.2025 

Ewa Tkacz  

Marta Twardygrosz 

5. Święto Szkoły 
Monika Judzińska 

Karolina Kozdronkiewicz 

6. 
Międzynarodowy Dzień Postaci  

z Bajek 
05.11.2025 Samorząd Uczniowski 

7. Narodowe Święto Niepodległości 07.11.2025 
Urszula Dul 

Agnieszka Popiak 

8. 
Światowy Dzień Życzliwości  

i Pozdrowień 
21.11.2025 

Agnieszka Popiak 

Agata Lewandowska-Skrzypek 

9. Mikołajki 05.12.2025 Samorząd Uczniowski 

10. 
Jasełka - przedstawienie 

bożonarodzeniowe 
19.12.2025 

Lidia Woźniak 

Joanna Markut 

11. Pasowanie na czytelnika 21.01.2026 Anna Jabłońska-Bis 

12. Dzień Babci, Dzień Dziadka 23.01.2026 

Danuta Pawelic 

Joanna Klimek 

Magdalena Jarosz 

Anna Chwiej 

Agata Lewandowska-Skrzypek 

Nicole Niebieśniak-Dziuba 

Anna Czerwonka 

13. Dzień Bezpiecznego Internetu 10.02.2026 

Maria Hauska 

Adam Tkacz 

Monika Judzińska 
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L.P 
RODZAJ UROCZYSTOŚCI/ 

IMPREZY 
termin ODPOWIEDZIALNI 

14. 
Narodowy Dzień Pamięci 

Żołnierzy Armii Krajowej  
13.02.2026 Mariusz Szewc 

15. Walentynki 13.02.2026 Samorząd Uczniowski 

16. 
Międzynarodowy Dzień Języka 

Ojczystego 
21.02.2026 

Anna Jabłońska-Bis 

Barbara Warchoł-Iwan 

17. Światowy Dzień Walki z Depresją 23.02.2026 

Małgorzata Liwak 

Sylwia Drzewi 

Maria Hauska 

18. 
Narodowy Dzień Żołnierzy 

Wyklętych 
01.03.2026 Patrycja Laba 

19. Dzień Logopedy 06.03.2026 
Anna Czerwonka 

Barbara Warchoł-Iwan 

20. Pierwszy Dzień Wiosny 20.03.2026 Samorząd Uczniowski 

21. Misterium Wielkanocne 01.04.2026  

22. 
Dzień Pamięci Ofiar Zbrodni 

Katyńskiej 
13.04.2026 

Agnieszka Popiak 

Mariusz Szewc 

23. 
Święto Ziemi 

Światowy Dzień Zdrowia 
22.04.2026 

Wioletta Kurlej 

Joanna Klimek 

Marta Twardygrosz 

24. 
Święto Konstytucji 3 Maja, Dzień 

Flagi 
30.04.2026 

Anna Kubicka 

Barbara Stefaniak 

25. Piknik Rodzinny 

29.05.2026 Wszyscy nauczyciele 

26. 
Dzień Sportu Szkolnego, Dzień 

Dziecka 

27. Uroczystość pożegnania klasy VIII 25.06.2026 

Wioletta Kurlej 

Beata Ziółkowska 

Bożena Magiera - dekoracja 

28. 
Uroczyste zakończenie roku 

szkolnego 
26.06.2026  
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VIII. SZCZEGÓŁOWE CELE WYCHOWAWCZE  DO REALIZACJI NA ROK 

SZKOLNY 2025/2026  

• Rozwój intelektualny i moralny 

1. Do końca roku szkolnego każdy uczeń weźmie udział w min. 2 

projektach/konkursach rozwijających myślenie, czytelnictwo lub 

kreatywność (np. „Mały Miś…”, „Orzeł…”, debaty). 

2. Uczniowie klas I–VIII rozpoznają i nazwą min. 5 wartości ważnych dla 

wspólnoty szkolnej (szacunek, odpowiedzialność, uczciwość, solidarność, 

odwaga) oraz potrafią wskazać ich przykłady w praktyce (sprawdzone na 

godzinie wychowawczej/ankiecie). 

3. Uczniowie młodsi (0–III) opanują na poziomie min. 80% wymagania 

wybranych nawyków pracy (np. „Mój zeszyt, moja wizytówka”) — 

weryfikacja w arkuszach obserwacji. 

• Rozwój psychiczny i społeczny 

1. Każda klasa zrealizuje min. 6 godzin warsztatów z emocji, komunikacji  

i radzenia sobie ze stresem (np. „Apteczka PPE”, EQStudents); ≥90% 

uczniów wskaże w ankiecie 1–2 strategie radzenia sobie. 

2. Zmniejszenie liczby zgłoszeń dot. konfliktów rówieśniczych w dzienniku 

elektronicznym o 20% względem I półrocza poprzedniego roku (monitoring 

Zespołu Wychowawców). 

3. Każdy uczeń wskaże min. 2 osoby dorosłe w szkole, do których może 

zwrócić się po pomoc (check-lista na godzinie wychowawczej). 

• Bezpieczeństwo i profilaktyka uzależnień 

1. Uczniowie wszystkich klas odbędą min. 2 działania profilaktyczne 

(lekcja/spotkanie/akcja) nt. alkoholu, nikotyny/e-papierosów, narkotyków  

i NSP; ≥85% prawidłowych odpowiedzi w krótkim quizie klasowym. 

2. Klasy młodsze zrealizują cykl dotyczący bezpieczeństwa w ruchu 

drogowym („Akademia Bezpiecznego Puchatka”, „Bezpieczny Uczestnik 

RD”); spadek nieprawidłowych zachowań w drodze do szkoły wg obserwacji. 

3. W każdej klasie zostanie przypomniany Szkolny System Reagowania na 

przemoc rówieśniczą i cyberprzemoc; wychowawcy odnotują realizację  

w planach pracy. 
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• Kompetencje i higiena cyfrowa 

1. Każdy uczeń klas IV–VIII weźmie udział w min. 2 aktywnościach dot. 

bezpieczeństwa w sieci i krytycznego myślenia (DBI, konkurs, lekcja o fake 

newsach); ≥80% poprawnych odpowiedzi w krótkim teście. 

2. Zespół informatyczny przeprowadzi min. 1 działanie STEAM na poziom 

edukacyjny (IV–VI, VII–VIII); udokumentowane w scenariuszach. 

3. Ograniczenie zgłoszeń dot. nadużywania urządzeń cyfrowych w czasie zajęć 

o 15% w II półroczu (monitoring wychowawców). 

• Zdrowie i sprawność fizyczna 

1. Każda klasa zrealizuje min. 1 cykl prozdrowotny (żywienie, sen, aktywność) 

i min. 1 wydarzenie ruchowe (SKS, zawody, wyjście terenowe); obecność 

≥85%. 

2. Uczniowie klas I nauczą się podstaw pływania/bezpieczeństwa nad wodą 

(zajęcia pływackie) — potwierdzone dziennikiem. 

3. Szkolna społeczność zrealizuje min. 3 kampanie prozdrowotne (Światowy 

Dzień Zdrowia, Dzień bez Papierosa, Dzień Ziemi – aspekt zdrowia). 

• Postawy prospołeczne, wolontariat i obywatelskie 

1. Min. 70% klas przeprowadzi projekt wolontariacki/akcję społeczną (np. 

kiermasze, pomoc lokalna); raport SU/Koła Wolontariatu. 

2. Każda klasa zrealizuje min. 1 lekcję obywatelską (prawa i obowiązki, 

samorządność, budżet obywatelski); krótkie podsumowanie w protokole 

godziny wychowawczej. 

3. Uczniowie wskażą min. 2 sposoby udziału w życiu społeczności lokalnej 

(ankieta końcowa). 

• Edukacja patriotyczna i kulturowa 

1. Udział każdej klasy w min. 2 wydarzeniach: święta narodowe, projekty  

o Patronie, konkurs historyczny; fotorelacja/załącznik do planu. 

2. Uczniowie klas VII–VIII przygotują min. 1 debatę/konkurs nt. historii 

regionu (np. AK, Zbrodnia Katyńska); ocena wg rubryki. 

3. Biblioteka zrealizuje całoroczny cykl czytelniczy („Biblioteka – dobre 

miejsce…”); wzrost wypożyczeń o 10% vs. poprzedni rok. 
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• Doradztwo zawodowe i kompetencje przyszłości 

1. Każdy poziom (0–III, IV–VI, VII–VIII) zrealizuje program doradztwa: 

poznanie siebie, świat zawodów, planowanie ścieżki; odnotowane w planach 

wychowawczych. 

2. Uczniowie klas VIII ukończą min. 2 warsztaty z planowania edukacyjno-

zawodowego; 100% uczniów przygotuje wstępny plan wyboru szkoły. 

3. Zorganizowanie min. 1 spotkania z przedstawicielem zawodu/rynku pracy na 

etap edukacyjny. 

• Włączanie, równe szanse i edukacja międzykulturowa 

1. Każda klasa I–III zrealizuje zajęcia o niepełnosprawności i empatii; 

uczniowie wymienią min. 3 formy wsparcia rówieśnika. 

2. Uczniowie cudzoziemscy otrzymają plan adaptacyjny (język, kultura, 

relacje); ewaluacja po 3 i 6 miesiącach. 

3. Szkoła przeprowadzi min. 2 działania integracyjne z udziałem rodziców 

(święta, warsztaty, projekty międzykulturowe). 

• Współpraca z rodzicami i środowiskiem lokalnym 

1. W każdej klasie odbędą się min. 2 spotkania wychowawcze z elementami 

warsztatowymi (np. wsparcie w nauce, higiena cyfrowa, zdrowie psychiczne); 

frekwencja ≥70%. 

2. Realizacja min. 3 przedsięwzięć szkoła–rodzice (kiermasze, warsztaty 

kulinarne, święta, akcje społeczne). 

3. Zespół Wychowawców przygotuje raport półroczny (wskaźniki frekwencji, 

incydentów, udziału w działaniach), a Rada Pedagogiczna omówi wnioski do 

modyfikacji programu. 
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IX. HARMONOGRAM DZIAŁAŃ 

Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

Rozwój 

intelektualny  

i moralny 

Rozwijanie 

wiedzy, 

umiejętności  

i 

zainteresowań 

uczniów.  

„Akademia Bezpiecznego 

Puchatka” - projekt edukacyjny 

(klasy I) 

Ewa Tkacz 

Marta 

Twardygrosz  

cały rok 

szkolny 

Konkurs plastyczny „Kapelusz 

Pani Jesieni” 

Magdalena Jarosz 

Danuta Pawelic 
23.09.2025 

„Mały miś w świecie wielkiej 

literatury” – projekt czytelniczy 
Anna Chwiej wrzesień-maj 

Mój zeszyt, moja wizytówka - 1-3 
Marta 

Twardygrosz  

październik- 

styczeń 

Międzynarodowy Projekt 

Edukacyjny „Kolorowe uczucia 

Gucia” 

Nicol Niebieśniak-

Dziuba 

wrzesień- 

czerwiec 

Organizacja i przeprowadzenie 

Dnia Tabliczki Mnożenia 

Monika Judzińska 

Urszula Dul 

Magdalena 

Dobrzyńska 

listopad 2025 

Zajęcia rozwijające z ortografii 
Danuta Pawelic 

Magdalena Jarosz 

cały rok 

szkolny 

Warsztaty medyczne dla klas 1-3  

- jak działa ludzkie ciało? 
Lidia Woźniak 17.10.2025 

Poznajemy Parki Krajobrazowe 

Polski - udział uczniów 
Wioletta Kurlej I półrocze 

Najciekawsza pomoc dydaktyczna 

z fizyki 

Magdalena 

Dobrzyńska 

październik-

styczeń 2026 

Międzynarodowy Konkurs 

Informatyczny Bóbr - udział 

uczniów 

Monika Judzińska listopad 2025 

Ogólnopolski Konkurs „Orzeł 

Edukacji Wczesnoszkolnej” 
Joanna Markut 04.12.2025 

Najpiękniejszy Anioł 

Bożonarodzeniowy  

Joanna Markut, 

Anna Chwiej 

Nicole 

Niebieśniak-

Dziuba 

grudzień 2025 

Zimowa olimpiada „Olimpusek” 

z języka angielskiego dla uczniów  

z klas I-III szkoły 

Anna Kubicka  

Alicja Siwiec 
16.01.2026 

Ogólnopolski Projekt Edukacyjny 

„Świetlica na medal” - zajęcia  

Wychowawcy 

świetlicy 

styczeń 2026 

kwiecień 2026 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

z edukacji przyrodniczej, 

matematycznej, doradztwa 

zawodowego 

Szkolny konkurs informatyczny 

o bezpieczeństwie w Internecie 

dla uczniów klas IV-V 

Monika Judzińska luty 2026 

Obchody Międzynarodowego 

Dnia Języka Ojczystego „Tydzień 

Języka Polskiego” 

Zespół 

humanistyczny: 

Barbara Stefaniak 

Halina Kochan 

Beata Ziółkowska 

Barbara Warchoł-

Iwan 

Anna Jabłońska-

Bis 

luty 2026 

Organizacja i przeprowadzenie 

obchodów Dnia Liczby π  

Magdalena 

Dobrzyńska 

Urszula Dul 

marzec 2026 

Kangur Matematyczny - udział 

uczniów 
Urszula Dul marzec 2026 

Gminny Bajkowy Konkurs 

Matematyczny dla uczniów klas 

czwartych 

Urszula Dul 

Magdalena 

Dobrzyńska 

Monika Judzińska 

marzec 2026 

Innowacja pedagogiczna „Bajki 

bez barier – uczymy się wartości 

przez opowieści” 

Agata 

Lewandowska-

Skrzypek 

cały rok 

szkolny 

Innowacja pedagogiczna „Słówko 

tygodnia” 
Barbara Stefaniak 

cały rok 

szkolny 

Konkursy i wydarzenia szkolne  

z okazji Dnia Ziemi 

Wioletta Kurlej 

Joanna Klimek 
kwiecień 2026 

Powiatowy konkurs Młody 

Matematyk - udział uczniów 

Monika Judzińska 

Urszula Dul  

kwiecień-maj 

2026 

Ogólnopolski Konkurs 

Przedmiotowy EDI z matematyki, 

fizyki i chemii - udział uczniów 

Magdalena 

Dobrzyńska 

Adam Tkacz 

I półrocze  

pingwin 

II półrocze 

panda 

Szkolny konkurs Matematyczno- 

Przyrodniczy  dla uczniów  

klas VI-VII 

Zespół 

Matematyczno-

Przyrodniczy 

kwiecień 2026 

Konkurs wiedzy dla kl. II 

„Bezpieczny Uczestnik Ruchu 

Drogowego” 

Magdalena Jarosz 

Danuta Pawelic 

cały rok 

szkolny 

Szkolny Konkurs Chemiczny  Adam Tkacz II półrocze 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

Zastosowania związków 

chemicznych w życiu 

codziennym  

Szkolny konkurs fotograficzny  

o wolontariacie 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

Joanna Klimek 

II półrocze 

Realizacja zajęć rozwijających  

z języka angielskiego  

w klasach IV 

Anna Kubicka 
cały rok 

szkolny 

Gminny Konkurs Ortograficzny 

Halina Kochan 

Barbara Stefaniak 

Beata Ziółkowska 

czerwiec 2026 

Promowanie 

wartości 

moralnych  

i etycznych 

Kształtowanie 

postaw 

empatii, 

szacunku  

i odpowie-

dzielności. 

Spotkania z policjantami  

i strażakami 

Marta 

Twardygrosz 

Ewa Tkacz 

wrzesień, luty 

Zajęcia w klasach I – III 

poświęcone poznaniu różnych 

rodzajów niepełnosprawności oraz 

kształtowaniu postaw empatii, 

szacunku i tolerancji wobec osób 

o odmiennym stanie zdrowia  

i sprawności 

Maria Hauska 

Małgorzata Liwak 
II półrocze 

Warsztaty w oddziałach 

przedszkolnych i klasach 

pierwszych - profilaktyka 

logopedyczna  

Barbara  

Warchoł-Iwan  

Anna Czerwonka 

Marzec 2026 

Zajęcia z wychowawcą na temat 

„Szkoła bez barier”  

Spotkanie z gościem, osobą  

z niepełnosprawnością – przykład 

pokonywania barier  

i przełamywania stereotypów 

kl. VIIa, VIIb 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

Monika Judzińska 

II półrocze 

Zajęcia kreatywne:  

„Nowe życie starych książek” 

„Kalendarz świąt nietypowych” 

Anna Jabłońska- 

Bis 

przez cały rok 

szkolny 

wg kalendarza 

świąt 

nietypowych 

Spotkanie z ratownikiem 

medycznym - udział kl. VIII a  

w kursie udzielania pierwszej 

pomocy 

Beata Ziółkowska II półrocze 

Rozwój 

psychiczny  

i społeczny 

Wzmacnianie 

kompetencji 

emocjonalnych 

Zajęcia z projektu EQStudents 

(rozwój inteligencji emocjonalnej 

uczniów) 

Sylwia Drzewi 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

od listopada 

2025  

do marca 2026 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

i społecznych. Monika Judzińska 

Małgorzata Liwak 

Realizacja programu 

profilaktycznego „Apteczka 

Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” 

w kl. 3 b oraz 4a, 4b, 5a, 5b 

(elementy) 

 Joanna Markut 
cały rok 

szkolny 

Konkurs z okazji Światowego 

Dnia Walki z Depresją 

Małgorzata Liwak 

Sylwia Drzewi 

styczeń/luty 

2026 

Zajęcia w klasach IV poświęcone 

emocjom 
Małgorzata Liwak grudzień 2025 

Innowacja pedagogiczna 

„Kreatywna Rewalidacja – 

wsparcie rozwoju poprzez 

elementy arteterapii” 

Agnieszka Popiak 
cały rok 

szkolny 

Świat zawodów i rynek pracy - 

zajęcia z wychowawcą  

w oddziałach „0”  

kl. I-III, IV-VI,  kl. VII-VIII 

 

wszyscy 

wychowawcy,  

doradca zawodowy 

cały rok 

szkolny 

Wzmacnianie 

poczucia 

własnej 

wartości  

i sprawczości 

uczniów 

 

 

Budowanie 

wiary we 

własne 

możliwości  

i sprawczości. 

Kiermasz zdrowych przekąsek  

i wyrobów kulinarnych  

- połączony ze zbiórką środków 

pieniężnych przeznaczonych na 

organizację wycieczki klasowej  

Lidia Woźniak 
rok szkolny 

wiosna 2026 

Ogólnopolski Projekt Edukacyjny 

„Świetlica na medal”- zajęcia 

kształtujące sprawczość ucznia 

wychowawcy 

świetlicy 
marzec 2026 

Wspólne spotkania integracyjne  

w klasach VII a oraz VII b 

(wyjścia grupowe, zajęcia 

integracyjne, wycieczki). 

Monika Judzińska 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

cały rok 

szkolny 

Zajęcia z wychowawcą z zakresu 

doradztwa zawodowego w 

oddziałach „0”  

kl. I-III, IV-VI,  

kl. VII-VIII 

Poznanie siebie. 

Planowanie własnego rozwoju  

i podejmowanie decyzji 

edukacyjno- zawodowych 

Wszyscy 

wychowawcy 

Doradca 

zawodowy 

 

cały rok 

szkolny 

Spotkanie z przedstawicielem 

Branży Beauty 
Beata Ziółkowska II półrocze 

Promocja 

zdrowego stylu 

Kształtowanie 

nawyków 

Warsztaty kulinarne zdrowego 

odżywiania w kl. 3b, 4a, 4b, 5a, 5b.  
J. Markut 

cały rok 

szkolny 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

życia  prozdrowotnyc

h i aktywności 

fizycznej. 

„Laboratoria Przyszłości” 

„Zdrowa Pizza”- dzień chłopaka 

w kl. 3a- wykonanie pizzy dla 

uczniów i kiermasz pizzy 

Lidia Woźniak 30.09.2025 

„Laboratoria Przyszłości” - zajęcia 

kulinarne dla uczniów kl. 3a 

połączone z kiermaszem na 

terenie szkoły  

Lidia Woźniak styczeń 2026 

Gofry - zajęcia kulinarne dla 

uczniów kl. 3a połączone  

z kiermaszem na terenie szkoły 

„Laboratoria Przyszłości” 

Lidia Woźniak 
kwiecień  

2026 

Zabawa w gotowanie - warsztaty 

kulinarne 
Wychowawcy 0-3 

cały rok 

szkolny 

Innowacja pedagogiczna „Moc 

edukacji żywieniowej” 
Joanna Markut 

cały rok 

szkolny 

Zajęcia SKS 

Zajęcia nauki pływania dla klas 

pierwszych 

Tomasz Kozyra 
cały rok 

szkolny 

Zajęcia rekreacyjno- sportowe  

Zajęcia SKS 

 

Program „Aktywny do Kwadratu” Mariusz Maślach 

cały rok 

szkolny 

 

wrzesień – 

grudzień 2025 

oraz marzec - 

czerwiec 2026 

Ogólnopolski Projekt Edukacyjny 

„Świetlica na medal”- działania 

promujące zdrowie fizyczne  

i psychiczne. 

wychowawcy 

świetlicy 

październik 

2025 

Warsztaty kulinarne - Laboratoria 

przyszłości  

kl. 2 (Danuta 

Pawelic, 

Magdalena Jarosz, 

Joanna Klimek, 

Agata 

Lewandowska- 

cały rok 

szkolny 

Profilaktyka 

uzależnień  

i zachowań  

ryzykownych 

Podnoszenie 

świadomości 

zagrożeń  

i promowanie 

zdrowych 

wyborów. 

Organizacja obchodów 

Światowego Dnia Zdrowia 

Skrzypek) 

Wioletta Kurlej 

Joanna Klimek 

kwiecień 2026 

Kształtowanie 

umiejętności 

społecznych  

Rozwijanie 

współpracy, 

komunikacji 

Zajęcia w klasach 1-3 dotyczące 

bezpieczeństwa w przestrzeni 

publicznej oraz przypomnienie 

Małgorzata Liwak 
wrzesień/paźd

ziernik 2025 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

i 

obywatelskich 

i postaw 

obywatelskich. 

standardów ochrony małoletnich 

Zajęcia z wychowawcą z zakresu 

doradztwa zawodowego  

w oddziałach „0”  

kl. I-III, IV-VI,  

kl. VII-VIII 

Rynek edukacyjny i uczenie się 

przez całe życie 

doradca zawodowy 

psycholog szkolny  

wszyscy 

wychowawcy 

cały rok 

szkolny 

Działania w ramach SKW: 

„Talenciaki” 

Sprzedaż cegiełek w ramach akcji 

Szkoło Pomóż i Ty 

Współpraca ze Stowarzyszeniem 

Dobro Powraca - centrum 

wolontariatu w Stalowej Woli  

Zbiórka na Psią Przystań 

Światełko pamięci dla Łyczakowa 

- zbiórka zniczy na cmentarz we 

Lwowie 

„Pysznicka Paczka”, Szlachetna 

Paczka  

„Góra Grosza” 

Dzień Wolontariusza 

Zbiórka/kiermasz na Hospicjum  

w Skowierzynie 

Piknik rodzinny 

opiekunowie SKW 
cały rok 

szkolny 

Edukacja 

patriotyczna  

i obywatelska 

Rozwijanie 

postaw 

patriotycznych 

i szacunku do 

tradycji. 

Udział Pocztu Sztandarowego  

w uroczystościach szkolnych  

i lokalnych 

Lekcje historii poświęcone 

Patronowi Szkoły 

Konkursy: Zbrodnia Katyńska,  

Dowódcy AK  

Mariusz Szewc 
cały rok 

szkolny 

Akademia z okazji Dnia Patrona 

Szkoły - im. Armii Krajowej 

Monika Judzińska 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

październik 

2025  

Ogólnopolski Projekt Edukacyjny 

„Świetlica na medal”- zajęcia 

rozwijające postawę patriotyczną  

i obywatelską. 

wychowawcy 

świetlicy 

listopad 2025 

luty 2026 

Współpraca ze 

środowiskiem 

lokalnym  

i rodziną 

Budowanie 

relacji  

z rodzicami  

i społecznością 

lokalną. 

Warsztaty kulinarne dla uczniów 

kl. 3a prowadzone razem  

z przedstawicielami rodziców tych 

uczniów 

Lidia Woźniak 

30.09.2025 

styczeń 2026 

kwiecień 2026 

Warsztaty kwiatów z krepiny do Anna Jabłońska - marzec 2026 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

palm wielkanocnych Bis 

Dzień Babci i Dziadka 

Magdalena Jarosz 

– Joanna Klimek 

Danuta Pawelic -  

Agata 

Lewandowska -

Skrzypek 

styczeń 2026 

Konsultacje dla rodziców  

z zakresu doradztwa zawodowego. 

Wypracowanie form 

motywowania i wspierania swoich 

dzieci w wyborze dalszej drogi 

życiowej 

doradca zawodowy 

 

psycholog szkolny 

cały rok 

szkolny 

Organizacja Pikniku Rodzinnego 
wszyscy 

nauczyciele 

maj/czerwiec 

2026 

Wdrażanie 

programów 

profilaktyki 

zdrowotnej 

Kształtowanie 

postaw dbania 

o zdrowie. 

Program profilaktyki 

antynikotynowej dla klas 4  

„Bieg po zdrowie” 

Małgorzata Liwak II półrocze 

Udział uczniów klas siódmych  

w wybranym projekcie 

profilaktycznym (ORE lub BDPP) 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

Monika Judzińska 

II półrocze 

Rozwijanie 

kompetencji 

cyfrowych  

i higieny 

cyfrowej 

Podnoszenie 

umiejętności 

cyfrowych  

i bezpieczeń-

stwa w sieci. 

Organizacja  

Dnia Bezpiecznego Internetu 

Monika Judzińska 

Adam Tkacz 

styczeń/luty 

2026  
Zajęcia z wykorzystaniem modelu 

STEAM na lekcjach informatyki 

w klasach IV-VI 

Monika Judzińska 
styczeń- 

marzec 2026 

Wykorzystanie tablic 

interaktywnych i sprzętu  

z programu Laboratoria 

Przyszłości oraz platformy ZPE 

wszyscy 

nauczyciele 

cały rok 

szkolny 

Działania w ramach projektu 

Szkoła Odpowiedzialna Cyfrowo 

Monika Judzińska 

Adam Tkacz 

cały rok 

szkolny 

Prowadzenie zajęć związanych  

z rozwojem umiejętności 

cyfrowych i technicznych 

uczniów, w tym dla uczniów ze 

specjalnymi potrzebami 

edukacyjnymi;  

wykorzystywanie dostępnych 

narzędzi i pomocy dydaktycznych 

do poszerzania kompetencji 

cyfrowych uczniów 

Sylwia Drzewi 

Monika Judzińska 

Adam Tkacz 

cały rok 

szkolny 

Prowadzenie zajęć i warsztatów   

o  tematyce związanej z 

bezpieczeństwem w sieci, higienie 

Monika Judzińska 

Adam Tkacz 
rok szkolny 
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Cele Zadania Formy realizacji 
Osoby 

odpowiedzialne 
Terminy 

cyfrowej oraz fake newsami 

Udział uczniów klas VIIa, VIIb  

w wybranym projekcie 

związanym z poszerzaniem 

kompetencji cyfrowych 

Monika Judzińska 

Karolina 

Kozdronkiewicz 

zgodnie  

z terminarzem 

wybranego 

projektu 

Konkurs plastyczny dla klas 1-3 

„Bezpieczne dzieci w Internecie” 
Lidia Woźniak wiosna 2026 

Zajęcia na temat bezpieczeństwa 

w Internecie w klasach 1-3 
Sylwia Drzewi 

styczeń/luty 

2026 

Ogólnopolski Projekt Edukacyjny 

„Świetlica na medal”- zajęcia 

dotyczące poruszania się  

w cyfrowym świecie 

wychowawcy 

świetlicy 
grudzień 2025 



35 
 

X. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNEGO 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 

prowadzonych działań w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:  

• obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

• analizę dokumentacji, 

• przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

• rozmowy z rodzicami, 

• wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli, 

• analizy przypadków. 

Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. 

Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. 

Zadaniem Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie 

wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada 

Pedagogiczna i Rada Rodziców. 

 

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoły Podstawowej  

im. Armii Krajowej w Jastkowicach został uchwalony przez Radę Pedagogiczną w dniu 30 

września 2025 r., po zasięgnięciu opinii Rady Rodziców z dnia 29 września 2025 r.  


