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PODSTAWA PRAWNA

1.

10.

11.

12.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78 poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela — tekst jednolity: Dz.U. 2024
poz. 986; z p6zn. zm., w tym nowelizacje z 2025 r. poz. 1160, 1188, 1189 (cz¢s¢
przepiséw od 1.09.2025).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe — tekst jednolity: Dz.U. 2025 poz.
1043.

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty — tekst jednolity: Dz.U. 2025 poz.
881.

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi — tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 2151 (ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii — tekst jednolity: Dz.U.
2023 poz. 172 (ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych — tekst jednolity: Dz.U. 2024 poz. 1162 +
nowelizacje: Dz.U. 2025 poz. 427 i1 2025 poz. 799 (m.in. zmiany obowigzujace od
17.04.2025

120.06.2025).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich — tekst
jednolity: Dz.U. 2024 poz. 978.

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przest¢pczoscia na tle
seksualnym i ochronie maloletnich — tekst jednolity: Dz.U. 2024 poz. 1802 (akt
obowigzujacy).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r.
w sprawie BHP w szkolach — t.j. Dz.U. 2020 poz. 1604 + zmiana: Dz.U. 2024 poz.
933.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej (przedszkole, SP, BS I stopnia, SzPP, szkota policealna) —
Dz.U. 2017 poz. 356 z pdzn. zm., w tym: zmiana Dz.U. 2024 poz. 996 oraz zmiana
Dz.U. 2025 poz. 378 (wprowadzenie m.in. edukacji zdrowotnej 1 edukacji
obywatelskiej od roku szkolnego 2025/2026).



13.

14.

15.

16.

17.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy — Dz.U. 2022 poz. 645 z p6zn. zm., w tym Dz.U. 2023 poz.
1367, 2023 poz. 2094 oraz dalsze zmiany oglaszane w 2024-2025 r. (m.in.
przedluzenia obowigzywania wybranych rozwigzan).

Rozporzadzenie MEN z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii — t.j. Dz.U. 2020 poz. 1449 (ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026 (komunikat MEN).

Statut Publicznej Szkoly Podstawowej w Jastkowicach (akt prawa wewngetrznego
szkoty).

Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w szkole (akt prawa wewngtrznego
szkoty).



II. WSTEP

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku peinej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
1 mlodziezy. Istota dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej
spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé zaréwno wole rodzicéw,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkotly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole
Podstawowej im. Armii Krajowej w Jastkowicach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej
przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjete;
w szkole koncepcji pracy. Okre$la on sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktéorych uzupelnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i nauczycieli i tworzy spdjng catos¢ ze
szkolnym zestawem programow nauczania 1 uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowej. TreSci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoty w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2025/2026 zostat
opracowany na podstawie diagnozy potrzeb rozwojowych uczniéw oraz analizy czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka wystepujacych w srodowisku szkolnym. Przy opracowywaniu
programu uwzgledniono takze wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora
szkoty, ewaluacje programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2024/2025 oraz wnioski 1 spostrzezenia nauczycieli, ucznidéw oraz rodzicéw. Proponowany
program profilaktyczno-wychowawczy stawia na profilaktyke i dzialania pomocowe na rzecz
wsparcia psychicznego ucznidéw oraz wzmacniania poczucia wilasnej wartosci 1 sprawczosci
wsrdd uczniow. Uwzglednia rowniez podstawowe kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok
szkolny 2025/2026, stad odniesienie do edukacji obywatelskiej, promocji zdrowego stylu Zycia,
bezpieczenstwa w sieci oraz nowoczesnych technologii w nauczaniu. Program zaktada
rozwijanie postaw patriotycznych, spolecznych 1 obywatelskich, wspieranie aktywnoSci
fizycznej 1 zachowan prozdrowotnych, przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej oraz
ksztattowanie kompetencji cyfrowych i medialnych. Dzigki temu uczniowie otrzymuja wsparcie

psychiczne, ucza si¢ odpowiedzialnos$ci za siebie i innych, a takze rozwijaja umiejetnosci



niezb¢dne do $wiadomego funkcjonowania w spoleczenstwie i korzystania z nowoczesnych
technologii edukacyjnych.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
obejmujag powszechng znajomo$¢ jego zatozen przez ucznidow, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty, a takze pelne zaangazowanie calej spotecznosci szkolnej i wspotprace
w realizacji zadan okre$lonych w programie. Realizacja programu opiera si¢ na poszanowaniu
praw wszystkich cztonkow spotecznosci szkolnej oraz respektowaniu kompetencji organdéw
szkoty, takich jak dyrektor, rada rodzicow 1 samorzad uczniowski. Istotnym elementem jest
rowniez wspotdziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty, w tym z organizacjami
1 stowarzyszeniami wspierajacymi dziatalno$¢ wychowawcza 1 profilaktyczng, a takze

wspotodpowiedzialno$¢ wszystkich podmiotow za efekty realizacji programu.



I11.

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Publicznej Szkoly Podstawowej im. Armii Krajowej w Jastkowicach jest

przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zZyciu spotecznym oraz

podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczen

konczacy szkole, posiada nastgpujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

potrafi podejmowac odpowiedzialne decyzje,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie i1 innych,

rozumie role jaka stanowi rodzina w spoteczenstwie,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi i1 cywilizacyjnymi,

zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
1 technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny, posiada wiedzg na temat wspodtczesnych
zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wilasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia,

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak
korzysta¢ z ich pomocy

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych 1 probleméw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemoc, uzaleznienia behawioralne oraz
konflikty z prawem),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole.



Iv.

CELE OGOLNE

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:
fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia 1 wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci  pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie
rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata,
poczucia sily, checi do zycia i witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych
rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
ucznidw, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji
1 Swiadomosci znaczenia wsparcia oraz wigzi tgczacych czlonkéw rodziny w sytuacji
kryzysowej o0s0b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli
1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;,
réwiesnikow), spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w
zyciu spolecznym, opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci
wypeliania 16l spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji
kryzysowej oraz aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego
1 stabilnego systemu wartoSci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia
sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e wspoldziatanie calej spolecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u uczniow
wiedzy, umiej¢tnosci 1 postaw okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogdlnego oraz w sylwetce absolwenta, zgodnie z rozporzadzeniem
MEN z 14 lutego 2017 r. (Dz.U. 2017 poz. 356 ze zm.);

e ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorej zdrowie, bezpieczenstwo,
rozw0j osobisty 1 spofeczny oraz odpowiedzialno$¢ za wlasne decyzje
stanowig podstawowe wartosci w zyciu czlowieka, zgodnie z kierunkami
polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026;

e wspoOlprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego
systemu wartosci, ksztaltowania postaw prozdrowotnych, promowania

zdrowego stylu zycia i zachowan proekologicznych — w oparciu o przepisy
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ustawy Prawo oswiatowe oraz ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi;

wzmacnianie ws$rdd uczniow 1 wychowankéw wigzi ze szkota oraz
spolecznoscia lokalng poprzez aktywne uczestnictwo w projektach
edukacyjnych, kulturalnych i spotecznych;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie
prawidtowych relacji réwiesniczych, relacji ucznidw 1 nauczycieli,
wychowankéw 1 wychowawcow, a takze rodzicow 1 szkoty, z poszanowaniem
Standardow Ochrony Matoletnich;

ksztaltowanie u ucznidw postawy akceptacji, otwartosci 1 ciekawosci
poznawczej wobec roznic kulturowych, ze szczegélnym uwzglednieniem
uczniéw — cudzoziemcow, zgodnie z rozporzadzeniem MEIN z 21 marca
2022 r. (Dz.U. 2022 poz. 645 ze zm.) dotyczacym organizacji ksztalcenia
dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy i innych panstw;
doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w  zakresie
budowania relacji opartych na podmiotowosci, zaufaniu 1 wspdlpracy
z uczniami i ich rodzicami lub opiekunami, a takze warsztatowej pracy
Z grupa;

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundéw, uwrazliwianie rodzicoOw na znaczenie relacji
rodzinnych dla rozwoju dzieci i mtodziezy, w tym poprzez wykorzystanie
oferty poradni psychologiczno-pedagogicznych i1 innych instytucji wsparcia;
doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, ze szczegOlnym uwzglednieniem wsparcia jezykowego,
integracyjnego i kulturowego;

wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw na rzecz rozwijania
aktywnosci fizycznej ucznidow, zgodnie z programami prozdrowotnymi MEN
1 MZ;

wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidéw 1 nauczycieli, ze
szczegblnym uwzglednieniem bezpiecznego korzystania z technologii
informacyjno-komunikacyjnych, przeciwdziatania uzaleznieniom cyfrowym

oraz krytycznej analizy tresci internetowych;



e ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez dziatania
wolontariackie 1 rowiesnicze, sprzyjajace aktywnemu uczestnictwu w zZyciu
spolecznym i obywatelskim;

e przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce
narodowej oraz §wiatowej, z poszanowaniem réznorodnosci i dziedzictwa
kulturowego;

e wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych, ktore modeluja
postawy prozdrowotne i prospoteczne;

e ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych —
traktowanie ich jako szansy na rozwoj 1 pozytywng zmiang, przeciwdzialanie
bezradnos$ci oraz pogorszeniu kondycji psychicznej, we wspdipracy

z instytucjami wspierajacymi zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.

2. Dzialalno$é edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu

wiedzy 1umiejetnosci u uczniow i wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundw,

nauczycieli i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
imlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania  $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, S$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych
niz medyczne oraz post¢powania w tego typu przypadkach,

rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,
ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,
ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie ucznidow i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania epidemiom,
przeciwdziatania  chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu nerwowemu,

wykluczeniu spotecznemu,
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e podnoszenie S$wiadomosci oraz poziomu wiedzy ucznidow 1 rodzicow
0 bezpiecznym 1 higienicznym uzywaniu medidw cyfrowych, w tym witasciwych
reakcji na zjawisko cyberprzemocy

e rozwijanie u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony $rodowiska i klimatu,

e poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkota,

e Dbudowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form 1 uwarunkowan
korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zar6wno w szkole, jak
1 poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu
zaufania dzieci 1 mtodziezy do dziatan specjalistow,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzywania S§rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkoéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

e norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci
1 starszej mlodziezy,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzaleznienia od multimediow,

e doskonalenie umiej¢tnosci cyfrowych ucznidéw oraz nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznej analizy

informacji dostgpnych w Internecie.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow,
na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicow lub
opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikdéw szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

11



dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub

opickunom na temat skutecznych sposobow  prowadzenia  dziatan

wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z:

- przeciwdziataniem  uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych,  §rodkéw  zastepczych oraz nowych  substancji
psychoaktywnych, zgodnie z przepisami ustawy z 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. 2023 poz. 172 ze zm.);

- przeciwdziataniem innym zagrozeniom cywilizacyjnym;

- kompensowaniem negatywnych skutkow probleméw cywilizacyjnych
1 spotecznych (np. brak aktywnosci fizycznej, otytos¢, depresja, zaburzone
relacje rodzinne, wuzaleznienia od technologii cyfrowych), zgodnie
z kierunkami polityki o$§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow

i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw w przypadku:

— uzywania $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych;

— obnizonej  kondycji  psychicznej,  depresji, innych  probleméw
psychologicznych i psychiatrycznych jako skutkow sytuacji traumatycznych
1 kryzysowych (np. dziatania wojenne w Ukrainie);

— uzaleznienia cyfrowego — z mozliwoscig skorzystania z programoéw
1 projektow rekomendowanych przez Ministerstwo Zdrowia oraz Narodowy
Fundusz Zdrowia (np. Pilotazowy Program wspierajacy dzieci i mtodziez
uzaleznione od nowych technologii cyfrowych);

przekazanie informacji uczniom 1 wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom

oraz nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych

zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu narkomanii, a takze przepisow szczegdlnych (np. ustawy z 13

maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscig na tle seksualnym

1 ochronie matoletnich);

informowanie uczniéw 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow

o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz

metodach wspotpracy szkoty z Policja 1 innymi instytucjami w sytuacjach

zagrozenia narkomanig, alkoholizmem, nikotynizmem oraz uzaleznieniami

behawioralnymi;
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udostepnienie informacji o mozliwosciach réznorodnego wsparcia uczniéw
z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym wynikajgcego z rozporzadzenia MEIN
z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci

1 mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 poz. 645 ze zm.).

. Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju
izdrowym stylu Zzycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych
zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidow szkoty,

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od
technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniéw szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj
indywidualnych zainteresowan oraz zaangazowanie ucznidéw do aktywnosci
w réznych dziedzinach).

realizowanie wsrdd uczniéw 1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako

alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby,
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w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznos$ci
1 satysfakcji zyciowe;,

ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu §rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, s$rodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu
innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawdéw choréb
cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny
(IPET), o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan
z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem
przejawdw kryzysu psychicznego, sieganiem po wiasciwg pomoc, udzielaniem

adekwatnego wsparcia dzieciom oraz ich rodzicom lub opiekunom prawnym.
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ZADANIA

Zadania wychowawcze programu

Zadania wychowawcze programu ukierunkowane sg na wszechstronny rozwoj

ucznia oraz ksztattowanie postaw zgodnych z warto$ciami zapisanymi w Konstytucji RP,

Prawie o§wiatowym oraz w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego. Obejmujg one

w szczegolnosci:

wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia w sferze fizycznej, emocjonalnej,
spotecznej i moralnej, z poszanowaniem jego praw i indywidualnych potrzeb;
budowanie poczucia przynaleznosci do spolecznosci szkolnej 1 lokalnej oraz
wzmacnianie prawidtowego funkcjonowania w grupie klasowej (reintegracja);
rozwijanie umiejetnosci spotecznych i komunikacyjnych, sprzyjajacych wspotpracy,
dialogowi i wzajemnemu szacunkowi;

utrwalanie u uczniéw §wiadomego przestrzegania zasad bezpieczenstwa, w tym regut
sanitarnych oraz procedur ochrony zdrowia i zycia, a takze ksztaltowanie
odpowiedzialnych zachowan w sytuacjach kryzysowych;

rozwijanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne mozliwosci i sprawczos¢
w dzialaniu, co sprzyja budowaniu odpornos$ci psychicznej;

ksztaltowanie tozsamosci regionalnej i narodowej, postaw patriotycznych oraz
otwartosci na réznorodno$¢ kulturowa, w tym uwrazliwianie na potrzeby uczniow
z doswiadczeniem migracyjnym (zgodnie z rozporzadzeniem MEIN z 21 marca 2022
r. w sprawie ksztatcenia dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy i innych
cudzoziemcow);

przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, agresji, dyskryminacji, zachowaniom
ryzykownym 1 uzaleznieniom, zard6wno chemicznym, jak i behawioralnym (w tym
uzaleznieniom  cyfrowym), z  wykorzystaniem  dziatan  edukacyjnych
1 profilaktycznych okreslonych w ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
w Standardach Ochrony Matoletnich;

troske¢ o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicéw, w tym
bezpieczenstwo w sieci, ochrong danych osobowych oraz $wiadome i odpowiedzialne
korzystanie z nowych technologii cyfrowych;

promowanie zdrowego stylu zycia poprzez rozwijanie aktywnos$ci fizycznej, troske

o zdrowie psychiczne i ksztaltowanie prozdrowotnych nawykoéw zywieniowych;
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e przygotowanie uczniow do aktywnego i odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu
spotecznym, obywatelskim i kulturalnym, w tym poprzez dziatalno$¢ wolontariacka

i rowiesnicze programy edukacyjne.

2. Zadania profilaktyczne programu

Zadania profilaktyczne programu ukierunkowane s3 na ochron¢ zdrowia

1 bezpieczenstwa ucznidw oraz wzmacnianie czynnikow chroniacych, przy jednoczesnym

ograniczaniu czynnikow ryzyka. Obejmujg one w szczegdlnosci:

zapoznawanie uczniow z normami zachowania obowigzujacymi w szkole oraz
ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za przestrzeganie zasad wspolnoty szkolnej;
rozwijanie $wiadomos$ci w zakresie zasad ruchu drogowego i ksztalttowanie bezpiecznych
zachowan w drodze do i ze szkoty, we wspodtpracy z Policjg oraz instytucjami lokalnymi;
promowanie zdrowego stylu zycia 1 ksztaltowanie prozdrowotnych nawykow
zywieniowych, higienicznych i ruchowych, zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Zdrowia
1 programami prozdrowotnymi realizowanymi w szkotach;

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, takich jak sigganie po substancje
psychoaktywne (leki bez wskazan lekarskich, papierosy elektroniczne, alkohol,
narkotyki, nowe substancje psychoaktywne), oraz podejmowanie dziatan
profilaktycznych zgodnych z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii i ustawy
o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych;
przeciwdziatanie przemocy 1 agresji rowiesniczej, eliminowanie zjawiska izolacji
1 wykluczenia spotecznego, a takze promowanie zasad roéwnego traktowania
1 wzajemnego szacunku;

zapobieganie uzaleznieniom behawioralnym, w tym naduzywaniu urzadzen cyfrowych
1 Internetu, poprzez ksztattowanie postawy $wiadomego, bezpiecznego i1 krytycznego
korzystania z nowych technologii, zgodnie z kierunkami polityki o§wiatowej panstwa na
rok szkolny 2025/2026;

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, docenianie ich osiagnigé
1 pozytywnych do$wiadczen, sprzyjajacych budowaniu tozsamosci opartej na zasobach
1 potencjale jednostki;

uczenie konstruktywnych sposobow wyrazania emocji, radzenia sobie ze stresem
1 napigciem oraz rozwigzywania konfliktow w sposob bezpieczny i1 akceptowalny

spotecznie;
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trosk¢ o zdrowie psychiczne ucznidw, rozwijanie umiejetnosci korzystania ze wsparcia
rodziny, nauczycieli 1 specjalistow, a takze zapewnienie dostepu do pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w sytuacjach trudnych, kryzysowych lub traumatycznych;
wspieranie uczniow z doswiadczeniem migracyjnym poprzez dzialania profilaktyczne
1 integracyjne, ktoére pomagaja im w adaptacji do nowego Srodowiska edukacyjnego
1 spotecznego;

rozwijanie ~ wspOlpracy szkoty z instytucjami  wspierajacymi  profilaktyke
1 bezpieczenstwo dzieci i1 miodziezy (np. Policja, Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna, Osrodek Pomocy Spoltecznej, organizacje pozarzagdowe).

17



VI.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1. Dyrektor szkoly

stvarza warunki do realizacji procesu dydaktycznego, wychowawczego
1 opiekunczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami, wspiera ich rozwoj psychofizyczny, dba o poziom
dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty;

inspiruje nauczycieli do wdrazania innowacyjnych rozwigzan programowych,
metodycznych i organizacyjnych stuzacych rozwijaniu kompetencji uczniow;
umozliwia dzialalnos¢ wolontariuszy, stowarzyszen 1 organizacji (w tym
harcerskich),  ktore  wspieraja  szkot¢ ~w  zadaniach  wychowawczych
1 profilaktycznych;

wspotpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspiera nauczycieli w realizacji zadan;

nadzoruje realizacje obowigzku szkolnego, przestrzeganie praw ucznia i zapisOw
statutu;

wspiera dziatania na rzecz zdrowia psychicznego ucznidéw, m.in. poprzez
inspirowanie systemu wsparcia psychologicznego i wspotprace ze specjalistami;
monitoruje prace pedagoga specjalnego oraz specjalistow szkoty i dba o skuteczne
reagowanie na trudnosci edukacyjne i wychowawcze uczniow;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do potrzeb 1 zainteresowan ucznidéw,
promuje aktywnos¢ fizyczna, kontakt z przyroda, rozwijanie pasji;

analizuje obcigzenia formalne kadry i dazy do stworzenia warunkow do budowania
indywidualnych relacji z uczniami;

nadzoruje realizacj¢ 1 ewaluacje¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna

diagnozuje potrzeby wychowawcze 1 profilaktyczne szkoty, w tym w zakresie
zdrowia psychicznego uczniow;

opracowuje 1 uchwala Program Wychowawczo-Profilaktyczny w porozumieniu
z Radg Rodzicow;

zatwierdza procedury postepowania w sytuacjach zagrozenia demoralizacja,
przestgpczoscia, depresja 1 uzaleznieniami, takze cyfrowymi;

dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb uczniow;
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wybiera i realizuje programy profilaktyczne odpowiadajgce na aktualne zagrozenia;

uczestniczy w realizacji i ewaluacji programu.

3. Nauczyciele

wspotpracujg z wychowawcami, pedagogiem, psychologiem, pedagogiem specjalnym
1 innymi specjalistami w  zakresie realizacji zadan wychowawczych
1 profilaktycznych;

reaguja na obecno$¢ w szkole osOb nieuprawnionych oraz na przejawy agresji,
depresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien;

przestrzegaja szkolnych procedur dotyczacych bezpieczenstwa uczniow;

wspierajg ucznidw Ww przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych i1 problemow
emocjonalnych;

otaczaja opieka ucznidw z doswiadczeniem migracyjnym, w tym dzieci z Ukrainy,
pomagajac im w adaptacji kulturowej i edukacyjne;j;

buduja atmosfer¢ zaufania, otwartosci i wspotpracy;

wspieraja rozwdj pasji, zainteresowan i tozsamosci uczniow w duchu warto$ci

patriotycznych i demokratycznych.

4. Wychowawcy klas

diagnozuja sytuacje wychowawcza i potrzeby uczniow, w tym czynniki ryzyka
1 chroniace;

opracowujg 1 realizujg plan pracy wychowawczej klasy, zgodnie z programem szkoty;
dbaja o integracje¢ zespotu klasowego 1 rozwdj pozytywnych relacji rowiesniczych;
oceniaja zachowanie ucznidw, uwzgledniajac trudnosci wynikajace z sytuacji
kryzysowych;

wspotpracuja z rodzicami, nauczycielami 1 instytucjami wspierajagcymi dzieci
1 mlodziez;

wspieraja uczniow w kryzysach emocjonalnych, podejmuja dziatania profilaktyczne;

uczestniczg w doskonaleniu swoich kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow

opracowuje 1 modyfikuje procedury wychowawcze oraz wspotpracy z instytucjamd;
analizuje problemy wychowawcze i promuje metody pozytywnej dyscypliny;

wspiera nauczycieli w pracy z uczniami z zagranicy, zwlaszcza z Ukrainy;
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monitoruje potrzeby doskonalenia nauczycieli 1 przygotowuje analizy dziatan

wychowawczych szkoty.

. Pedagog specjalny

wspiera dostepnos¢ szkoty dla uczniow o specjalnych potrzebach (architektoniczna,
cyfrowa, informacyjno-komunikacyjna);

diagnozuje potrzeby rozwojowe i edukacyjne ucznidéw;

prowadzi dziatania wspierajgce 1 udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;
wspotpracuje z nauczycielami, rodzicami i instytucjami zewngtrznymi;

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje doskonalenia zawodowego nauczycieli

w zakresie pracy z uczniami ze SPE.

. Pedagog szkolny i psycholog

diagnozuja kondycje psychiczng uczniow i srodowisko wychowawcze;

organizuja pomoc psychologiczno-pedagogiczng dla ucznidow i rodzicow;

wspieraja nauczycieli w identyfikacji problemoéw ucznidw (m.in. depresji, uzaleznien,
trudno$ci rodzinnych);

wspotpracuja z poradnig psychologiczno-pedagogiczng 1 innymi instytucjami
wspierajacymi szkote;

prowadzg dzialania profilaktyczne i integracyjne w klasach;

promuja budowanie pozytywnych relacji w spoteczno$ci szkolnej jako fundamentu

zdrowia psychicznego.

. Rodzice

wspottworza 1 opiniuja Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

uczestniczg w diagnozowaniu potrzeb wychowawczych szkoty;

wspotpracuja z nauczycielami 1 wychowawcami w rozwigzywaniu problemow
uczniow;

dbaja o prawidlowy rozwoj dzieci, wspieraja szkote¢ w dziataniach wychowawczych
1 profilaktycznych;

angazujg si¢ w dzialalno§¢ Rady Rodzicoéw, ktora uchwala program w porozumieniu

z Rada Pedagogiczna.
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. Samorzad Uczniowski

reprezentuje interesy uczniow, wspolpracuje z dyrektorem i radg pedagogiczna;
inicjuje 1 organizuje dziatalno$¢ kulturalng, sportowa, edukacyjng i wolontariacka;
promuje ide¢ samorzadnos$ci i wychowania w demokracji;

uczestniczy w diagnozie sytuacji wychowawcze] szkolty 1 zglasza propozycije
rozwigzan;

wspiera dziatania Szkolnego Kota Wolontariatu;

dba o dobre imi¢ szkoty, rozwija jej tradycje 1 wzmacnia wspolnote uczniowska.
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VII. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026
RODZAJ UROCZYSTOSCI/ .
L.P IMPREZY termin ODPOWIEDZIALNI
Rocznica wmurowania tablicy Urszula Dul
1. | pamigtkowej poswigconej 07.09.2025 Mariusz Szewc
kapralowi Franciszkowi Dziubie Beata Ziotkowska
Urszula Dul
2. | Rocznica pacyfikacji wsi Kochany 28.09.2025 Mariusz Szewc
Beata Ziotkowska
3. | Dzieh Edukacji Narodowej 13.102025 | Magdalena Dobrzyfiska
Katarzyna t.okaj
4 Pasowanie na ucznia i $lubowanie Ewa Tkacz
" | klas 1 Marta Twardygrosz
24.10.2025
- Monika Judzinska
3. | Swigto Szkoly Karolina Kozdronkiewicz
6. M1¢;dzynarodowy bzien Postaci 05.11.2025 Samorzad Uczniowski
z Bajek
- ) L Urszula Dul
7. | Narodowe Swieto Niepodlegtosci 07.11.2025 Agnieszka Popiak
3 Swiatowy Dzief Zyczliwosci 21.11.2025 Agnieszka Popiak
" | 1 Pozdrowien T Agata Lewandowska-Skrzypek
9. | Mikotajki 05.12.2025 Samorzad Uczniowski
10. Jas.elka - przedstawwme 19.12.2005 Lidia Wozniak
bozonarodzeniowe Joanna Markut
11. | Pasowanie na czytelnika 21.01.2026 Anna Jabtonska-Bis
Danuta Pawelic
Joanna Klimek
Magdalena Jarosz
12. | Dzien Babci, Dzien Dziadka 23.01.2026 Anna Chwiej
Agata Lewandowska-Skrzypek
Nicole Niebie$niak-Dziuba
Anna Czerwonka
Maria Hauska
13. | Dzien Bezpiecznego Internetu 10.02.2026 Adam Tkacz
Monika Judzinska
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RODZAJ UROCZYSTOSCI/

L.P IMPREZY termin ODPOWIEDZIALNI
14, | Narodowy Dzieh Pamigci 13.022026 | Mariusz Szewc
Zohierzy Armii Krajowe;j
15. | Walentynki 13.02.2026 Samorzad Uczniowski
Migdzynarodowy Dzien Jgzyka Anna Jabtonska-Bis
16. Ojczystego 21.02.2026 Barbara Warchot-Iwan
Matgorzata Liwak
17. | Swiatowy Dzien Walki z Depresja 23.02.2026 Sylwia Drzewi
Maria Hauska
Narodowy Dzien Zotnierzy .
18. Wykletych 01.03.2026 Patrycja Laba
., Anna Czerwonka
19. | Dzien Logopedy 06.03.2026 Barbara Warchol-Twan
20. | Pierwszy Dzien Wiosny 20.03.2026 Samorzad Uczniowski
21. | Misterium Wielkanocne 01.04.2026
2. D21er,1 Pa}ml@c1 Ofiar Zbrodni 13.04.2026 Agn}eszka Popiak
Katynskiej Mariusz Szewc
Swieto Ziemi Wioletta Kurlej
23, | gk Zdrowia 22.042026 | Joanna Klimek
Wy Marta Twardygrosz
Swieto Konstytucji 3 Maja, Dzien Anna Kubicka
24. Flagi 30.04.2026 Barbara Stefaniak
25. | Piknik Rodzinny
29.05.2026 Wszyscy nauczyciele
Dzien Sportu Szkolnego, Dzien
26. .
Dziecka
Wioletta Kurlej
27. | Uroczysto$¢ pozegnania klasy VIII | 25.06.2026 Beata Ziotkowska
Bozena Magiera - dekoracja
73 Uroczyste zakonczenie roku 26.06.2006

szkolnego

23




VIII.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI NA ROK
SZKOLNY 2025/2026

e Rozwoj intelektualny i moralny

1.

Do konca roku szkolnego kazdy wuczen wezmie udzial w min. 2
projektach/konkursach  rozwijajacych  myslenie, czytelnictwo  lub
kreatywnos¢ (np. ,,Maty Mis...”, ,,Orzet...”, debaty).

Uczniowie klas I-VIII rozpoznaja i nazwa min. 5 wartosci waznych dla
wspolnoty szkolnej (szacunek, odpowiedzialno$é, uczciwos¢, solidarnose,
odwaga) oraz potrafia wskaza¢ ich przyktady w praktyce (sprawdzone na

godzinie wychowawczej/ankiecie).

. Uczniowie mtodsi (0-III) opanuja na poziomie min. 80% wymagania

wybranych nawykow pracy (np. ,,M06j zeszyt, moja wizytowka”) —

weryfikacja w arkuszach obserwacji.

e Rozwdj psychiczny i spoleczny

1.

Kazda klasa zrealizuje min. 6 godzin warsztatow z emocji, komunikacji
i radzenia sobie ze stresem (np. ,,Apteczka PPE”, EQStudents); >90%

uczniow wskaze w ankiecie 1-2 strategie radzenia sobie.

. Zmniejszenie liczby zgloszen dot. konfliktéw roéwiesniczych w dzienniku

elektronicznym o 20% wzglgdem I poétrocza poprzedniego roku (monitoring

Zespotu Wychowawcow).

. Kazdy uczen wskaze min. 2 osoby dorosle w szkole, do ktéorych moze

zwrdéci¢ si¢ po pomoc (check-lista na godzinie wychowawczej).

o Bezpieczenstwo i profilaktyka uzaleznien

1.

Uczniowie wszystkich klas odbeda min. 2 dzialania profilaktyczne
(Iekcja/spotkanie/akcja) nt. alkoholu, nikotyny/e-papierosow, narkotykow
1 NSP; >85% prawidlowych odpowiedzi w krotkim quizie klasowym.

Klasy mlodsze zrealizuja cykl dotyczacy bezpieczenstwva w ruchu
drogowym (,,Akademia Bezpiecznego Puchatka”, ,,Bezpieczny Uczestnik

RD”); spadek nieprawidtowych zachowan w drodze do szkoty wg obserwacji.

. W kazdej klasie zostanie przypomniany Szkolny System Reagowania na

przemoc rowiesniczg 1 cyberprzemoc; wychowawcy odnotujg realizacje

w planach pracy.
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Kompetencje i higiena cyfrowa

1.

Kazdy uczen klas IV-VIIl wezmie udziat w min. 2 aktywnosciach dot.
bezpieczenstwa w sieci i1 krytycznego myslenia (DBI, konkurs, lekcja o fake
newsach); >80% poprawnych odpowiedzi w krotkim tescie.

Zespot informatyczny przeprowadzi min. 1 dzialanie STEAM na poziom
edukacyjny (IV-VI, VII-VIII); udokumentowane w scenariuszach.
Ograniczenie zgloszen dot. naduzywania urzadzen cyfrowych w czasie zajec¢

0 15% w II poiroczu (monitoring wychowawcow).

Zdrowie i sprawnos¢ fizyczna

1.

Kazda klasa zrealizuje min. 1 cykl prozdrowotny (zywienie, sen, aktywnos$¢)
i min. 1 wydarzenie ruchowe (SKS, zawody, wyjscie terenowe); obecno$¢
>85%.

Uczniowie klas I naucza si¢ podstaw plywania/bezpieczenstwa nad woda
(zajecia ptywackie) — potwierdzone dziennikiem.

Szkolna spoleczno$é¢ zrealizuje min. 3 kampanie prozdrowotne (Swiatowy

Dzien Zdrowia, Dzien bez Papierosa, Dzien Ziemi — aspekt zdrowia).

Postawy prospoleczne, wolontariat i obywatelskie

1.

Min. 70% klas przeprowadzi projekt wolontariacki/akcje spoteczng (np.
kiermasze, pomoc lokalna); raport SU/Kota Wolontariatu.

Kazda klasa zrealizuje min. 1 lekcje obywatelska (prawa i obowiazki,
samorzadno$¢, budzet obywatelski); krotkie podsumowanie w protokole

godziny wychowawcze;j.

. Uczniowie wskazg min. 2 sposoby udzialu w Zyciu spotecznosci lokalnej

(ankieta koncowa).

Edukacja patriotyczna i kulturowa

1.

Udzial kazdej klasy w min. 2 wydarzeniach: $wig¢ta narodowe, projekty
o Patronie, konkurs historyczny; fotorelacja/zatgcznik do planu.

Uczniowie klas VII-VIII przygotuja min. 1 debat¢/konkurs nt. historii
regionu (np. AK, Zbrodnia Katynska); ocena wg rubryki.

Biblioteka zrealizuje caloroczny cykl czytelniczy (,,Biblioteka — dobre

miejsce...”); wzrost wypozyczen o 10% vs. poprzedni rok.
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Doradztwo zawodowe i kompetencje przyszlosci

1.

Kazdy poziom (0-II, IV-VI, VII-VIII) zrealizuje program doradztwa:
poznanie siebie, §wiat zawodow, planowanie $ciezki; odnotowane w planach
wychowawczych.

Uczniowie klas VIII ukoncza min. 2 warsztaty z planowania edukacyjno-
zawodowego; 100% uczniow przygotuje wstepny plan wyboru szkoty.
Zorganizowanie min. 1 spotkania z przedstawicielem zawodu/rynku pracy na

etap edukacyjny.

Wlaczanie, rowne szanse i edukacja miedzykulturowa

1.

Kazda klasa I-IIl zrealizuje zajecia o niepelnosprawnos$ci i empatii;
uczniowie wymienig min. 3 formy wsparcia rowiesnika.

Uczniowie cudzoziemscy otrzymaja plan adaptacyjny (jezyk, kultura,
relacje); ewaluacja po 3 1 6 miesigcach.

Szkota przeprowadzi min. 2 dzialania integracyjne z udzialem rodzicow

(Swigta, warsztaty, projekty miedzykulturowe).

Wspélpraca z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym

1.

W kazdej klasie odbeda si¢ min. 2 spotkania wychowawcze z elementami
warsztatowymi (np. wsparcie w nauce, higiena cyfrowa, zdrowie psychiczne);
frekwencja >70%.

Realizacja min. 3 przedsiewzi¢¢ szkota—rodzice (kiermasze, warsztaty
kulinarne, $wigta, akcje spoteczne).

Zespot Wychowawcow przygotuje raport polroczny (wskazniki frekwencji,
incydentow, udzialu w dziataniach), a Rada Pedagogiczna oméwi wnioski do

modyfikacji programu.
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IX. HARMONOGRAM DZIALAN
Osob
Cele Zadania Formy realizacji o dpowsi: dZialne Terminy
Rozwdj Rgzwij anie »Akademia Bezpiecznego ' Ewa Tkacz
intelektualny |wiedzy, Puchatka” - projekt edukacyjny Marta caty rok
) . . kol
i moralny Pmlethnosm (klasy I) Twardygrosz szkoiny
i
zainteresowan | Konkurs plastyczny ,,Kapelusz Magdalena Jarosz 73.09.2025
UCZNiow. Pani Jesieni” Danuta Pawelic o

,»Maty mi$§ w §wiecie wielkiej

. - . . Anna Chwiej wrzesien-maj
literatury” — projekt czytelniczy
. . Mart 7dziernik-
Moj zeszyt, moja wizytowka - 1-3 ara baz z1ern,1
Twardygrosz styczen
Mle;dzyn.arodowy Projekt . Nicol Niebiesniak- wrzesien-
Edukacyjny ,,Kolorowe uczucia . .
. Dziuba czerwiec
Gucia
Monika Judzinska
Organizacja i przeprowadzenie Urszula Dul .
listopad 2025
Dnia Tabliczki Mnozenia Magdalena istopa
Dobrzynska
Zaiecia rozwiiaiace z ortoerafii Danuta Pawelic caty rok
ZW z
I 13j2 & Magdalena Jarosz szkolny
Warsztaty medyezne dla klas 1-3 1 550 wosmiak 17.10.2025
- jak dziata ludzkie cialo?
P j Parki Krajob . .
oznéjemy . arkd .%Jo razowe Wioletta Kurlej I potrocze
Polski - udziat uczniow
Najciekawsza pomoc dydaktyczna | Magdalena pazdziernik-
z fizyki Dobrzynska styczen 2026
Migdzynarodowy Konkurs
Informatyczny Bobr - udziat Monika Judzinska listopad 2025
uczniow
Ogolnopolski Konkurs ,,Orzet
Markut 04.12.2025
Edukacji Wczesnoszkolnej” Joanna Marku
Joanna Markut,
s . Anna Chwiej
k Aniot
gajzplzaf‘?;z o Nicole grudzien 2025
ozonarodzeniowy Niebiesniak-
Dziuba
Zi limpi li k”
1.mowa o 1r1E1p1a4a ,,0 1mpuse' ’ Anna Kubicka
z jezyka angielskiego dla uczniow e 16.01.2026
Alicja Siwiec
z klas I-III szkoty
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny | Wychowawcy styczen 2026
,Swietlica na medal” - zajecia swietlicy kwiecien 2026
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Osoby

Cele Zadania Formy realizacji A Terminy
z edukacji przyrodniczej,
matematycznej, doradztwa
zawodowego
Szkolny konkurs informatyczny
o bezpieczenstwie w Internecie Monika Judzinska luty 2026
dla uczniow klas IV-V
Zespot
humanistyczny:
Barbara Stefaniak
Obchody Migdzynarodowego Halina Kochan
Dnia Jezyka Ojczystego ,,Tydzien | Beata Zidtkowska luty 2026
Jezyka Polskiego” Barbara Warchot-
Iwan

Anna Jablonska-
Bis

Organizacja i przeprowadzenie Magdalena
8 , ! p p Dobrzynska marzec 2026
obchoddéw Dnia Liczby ©
Urszula Dul
Ki M - iat
anggr atematyczny - udzia Urszula Dul marzec 2026
uczniow
Urszula Dul
Gminny Bajkowy Konkurs rezua Fu
., Magdalena
Matematyczny dla uczniow klas ) marzec 2026
crwartveh Dobrzynska
awary Monika Judzifiska
I ja ped i Bajki Agat
nnowa.c:]a pe agoglcz'na ,»Baj ’ 1' gata caly rok
bez barier — uczymy si¢ wartosci Lewandowska-
o szkolny
przez opowiesci Skrzypek
I ja ped i towk ty rok
nnowa-qf pedagogiczna ,,Stowko Barbara Stefaniak caly ro
tygodnia szkolny
Konkursy i wydarzenia szkolne Wioletta Kurlej ..
k n 2026
z okazji Dnia Ziemi Joanna Klimek wieelen
Powiatowy konkurs Mlody Monika Judzinska kwiecien-maj
Matematyk - udziat uczniow Urszula Dul 2026
. I pot
Ogolnopolski Konkurs Magdalena pl(I)l roiie
. . W
Przedmiotowy EDI z matematyki, | Dobrzynska Hp (')frocze
fizyki i chemii - udziat uczniéw | Adam Tkacz P
panda
Szkolny konkurs Matematyczno- | Zespo6t
Przyrodniczy dla uczniow Matematyczno- kwiecien 2026
klas VI-VII Przyrodniczy
Konk i la kl. I
1;): ulreiv:e(ﬁz (isinik Ruch Magdalena Jarosz caty rok
zpiecz v/
»CZP Y ued Danuta Pawelic szkolny

Drogowego”

Szkolny Konkurs Chemiczny

Adam Tkacz

II potrocze
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Osoby

Cel Zadani F lizacji Termi
ele adania ormy realizacji odpowiedzialne erminy
Zastosowania zwigzkow
chemicznych w zyciu
codziennym
Szkolny konkurs fotograficzn Karolina
z u z o
Y . & Y Kozdronkiewicz II potrocze
o wolontariacie .
Joanna Klimek
Realizacia zaiod - m
?a izacja Zé.l_]Q‘C r.ozwuajqcyc . caly rok
z jezyka angielskiego Anna Kubicka s7koln
w klasach IV y
Halina Kochan
Gminny Konkurs Ortograficzny Barbara Stefaniak | czerwiec 2026
Beata Ziotkowska
Promowanie |Ksztaltowanie . . . Marta
, . Spotkania z policjantami .,
wartoSci postaw . . . Twardygrosz wrzesien, luty
.. i strazakami
moralnych empatii, Ewa Tkacz
i etycznych szacunku Zajecia w klasach I —I1I
i odpowie- poswigcone poznaniu ré6znych
dzielnosci. dzajow niepet Sci
rodzajow n1§pe nosprawnosc.? Oraz | \ o o Hauska ,
ksztattowaniu postaw empatii, . II potrocze
. .. , Matgorzata Liwak
szacunku i tolerancji wobec 0s6b
0 odmiennym stanie zdrowia
1 sprawnosci
Warsztaty w oddziatach
rzedszkolnych i klasach Barbara
pierwsz ch - profilaktvka Warchot-Iwan Marzec 2026
P ye-p Y Anna Czerwonka
logopedyczna
Zajecia z wychowawca na temat
»Szkota bez barier”
Spotkanie z goSciem, osoba Karolina
z niepetnosprawnoscia — przyktad | Kozdronkiewicz II potrocze
pokonywania barier Monika Judzinska
1 przetamywania stereotypow
kl. VIIa, VIIb
przez caty rok
Zajecia kreat : kol
aeeta _ calywne e Anna Jabtonska- Szxotmy
,Nowe zycie starych ksigzek Bis wg kalendarza
»Kalendarz $wigt nietypowych” Swiagt
nietypowych
Spotkanie z ratownikiem
- iat k1. VIII
medyc-znym . udZ} a ) v ,a Beata Ziotkowska II pétrocze
w kursie udzielania pierwszej
pomocy
Rozwoj Wzmacnianie | Zajecia z projektu EQStudents Sylwia Drzewi od listopada
psychiczny kompetencji | (rozwdj inteligencji emocjonalnej | Karolina 2025
i spoleczny emocjonalnych| uczniow) Kozdronkiewicz do marca 2026
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Osoby

Cel Zadani F lizacji Termi
ele adania ormy realizacji odpowiedzialne erminy
i spotecznych. Monika Judzinska
Matgorzata Liwak
Realizacja programu
filakt Apteczk
profilaktycznego ,,Apteczka . caly rok
Pierwszej Pomocy Emocjonalne;j Joanna Markut s7koln
w kl. 3 b oraz 4a, 4b, 5a, 5b Y
(elementy)
Konkurs z okazji Swiatowego Matgorzata Liwak styczen/luty
Dnia Walki z Depresja Sylwia Drzewi 2026
Zajecia w klasach I SWi
o QC'la W Klasach IV poswigcone Malgorzata Liwak | grudzien 2025
emocjom
Innowacja pedagogiczna
Kr Rewalidacja — ty rok
» eat}.lwna ewa idacja Agnieszka Popiak caty ro
wsparcie rozwoju poprzez szkolny
elementy arteterapii”
Swiat zawodow i rynek pracy -
. h
zajecia z wyc O\E/awca, WSZYSCY caly rok
w oddziatach ,,0 wychowawcy, skl
kl. I-III, IV-VI, kl. VII-VIII doradca zawodowy Y
Wzmacnianie |Budowanie Kiermasz zdrowych przekasek
poczuc?a wiary we 1 wyrobow kulinafrrlych, ’ - N rok szkolny
wlasnej wlasne - polaczony ze zbiorka srodkow Lidia Wozniak iosna 2026
wartoSci mozliwosci pieni¢znych przeznaczonych na s
i sprawczo$ci |i sprawczo$ci. | organizacj¢ wycieczki klasowej
uczniow Ogol Iski Projekt Edukacy;j
glnopolsi Pojedt BAUKACyjny | ey
L»Swietlica na medal”- zajgcia L. marzec 2026
. L . swietlicy
ksztattujace sprawczos¢ ucznia
Wspdlne spotkania integracyjne . .
Monik: nsk
w klasach VIl a oraz VII b ont . a Judzifiska caty rok
(wyj$cia grupowe, zajgcia Karolina szkoln
V4 V4
| WYJsela BIUpOWe, zaje Kozdronkiewicz Y
integracyjne, wycieczki).
Zajecia z wychowawcg z zakresu
doradztwa zawodowego w
oddziatach ,,0” Wszvsc
kl. I-I1L, TV-VI, g’ Y
wychowawc
Kl VII-VIII 4 Y caly rok
. Doradca
Poznanie siebie. szkolny
. . zawodowy
Planowanie wlasnego rozwoju
i podejmowanie decyzji
edukacyjno- zawodowych
Tani ool
Spot 'ame z przedstawicielem Beata Ziotkowska II pétrocze
Branzy Beauty
Promocja Ksztattowanie | Warsztaty kulinarne zdrowego caty rok
. L J. Markut
zdrowego stylu | nawykow odzywiania w kl. 3b, 4a, 4b, 5a, 5b. szkolny
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Osoby

Cel Zadani F lizacji Termi
ele adania ormy realizacji odpowiedzialne erminy
Zycia prozdrowotnyc| ,,L.aboratoria Przysztosci”
h i aktywnosci | , Zdrowa Pizza”- dzien chtopaka
fizyczne;j. w kl. 3a- wykonanie pizzy dla Lidia Wozniak 30.09.2025
uczniéw i kiermasz pizzy
,,Laboratoria Przyszto$ci” - zajecia
kuli di iow kl. 3 e :
o marne ¢ta I',ICZIIIOW 2 Lidia Wozniak styczen 2026
polaczone z kiermaszem na
terenie szkotly
Gofry - zajecia kulinarne dla
ucz.mow kl. 3a poiqczqne Lidia Wozniak kwiecien
z kiermaszem na terenie szkoty 2026
,,Laboratoria Przysztosci”
Zal:?awa W gotowanie - warsztaty Wychowawey 0-3 caty rok
kulinarne szkolny
I ja ped i M ty rok
fnowacja pe agoglcf?a »V0¢ Joanna Markut CHY IO
edukacji zywieniowej szkolny
Zajecia SKS
aJ. f;c%a . . caty rok
Zajecia nauki plywania dla klas Tomasz Kozyra
. szkolny
pierwszych
Zajecia rekreacyjno- sportowe caty rok
Zajecia SKS szkolny
Program ,,Aktywny do Kwadratu” | Mariusz Maslach wrzesien —
grudzien 2025
oraz marzec -
czerwiec 2026
Ogolnopolski Projekt Edukacyjny
»Swietlica na medal”- dziatania wychowawcy pazdziernik
promujace zdrowie fizyczne swietlicy 2025
i psychiczne.
kl. 2 (Danuta
Pawelic,
Warsztaty kulinarne - Laboratoria | Magdalena Jarosz, caty rok
przysztosci Joanna Klimek, szkolny
Agata
Lewandowska-
Profilaktyka |Podnoszenie
uzaleZnien $wiadomosci
. , ., L , Skrzypek)
i zachowan zagrozen Organizacja obchodow . . .,
) . ;. . . Wioletta Kurlej kwiecien 2026
ryzykownych |i promowanie | Swiatowego Dnia Zdrowia .
Joanna Klimek
zdrowych
wyborow.
Ksztaltowanie | Rozwijanie Zajecia w klasach 1-3 dotyczace C
.. L s , . , . . wrzesien/pazd
umiejetnosci | wspotpracy, bezpieczenstwa w przestrzeni Matgorzata Liwak Jiernik 2025
spolecznych |komunikacji | publicznej oraz przypomnienie
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Cele

Zadania

Formy realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Terminy

i
obywatelskich

i postaw
obywatelskich.

standardow ochrony matoletnich

Zajecia z wychowawcg z zakresu
doradztwa zawodowego

w oddziatach ,,0”

kl. I-IIL, IV-VI,

kl. VII-VIII

Rynek edukacyjny i uczenie si¢
przez cate zycie

doradca zawodowy
psycholog szkolny
WSZYSCY
wychowawcy

caty rok
szkolny

Dziatania w ramach SKW:
,,Talenciaki”

Sprzedaz cegietek w ramach akcji
Szkoto Pomoz i Ty

Wspolpraca ze Stowarzyszeniem
Dobro Powraca - centrum
wolontariatu w Stalowej Woli
Zbidrka na Psig Przystan
Swiatetko pamieci dla Eyczakowa
- zbidrka zniczy na cmentarz we
Lwowie

,»Pysznicka Paczka”, Szlachetna
Paczka

,,Gora Grosza”

Dzien Wolontariusza
Zbiorka/kiermasz na Hospicjum
w Skowierzynie

Piknik rodzinny

opiekunowie SKW

caty rok
szkolny

Edukacja
patriotyczna
i obywatelska

Rozwijanie
postaw
patriotycznych
i szacunku do
tradycji.

Udziat Pocztu Sztandarowego
w uroczystosciach szkolnych

i lokalnych

Lekcje historii poswigcone
Patronowi Szkoty

Konkursy: Zbrodnia Katynska,
Dowddey AK

Mariusz Szewc

caty rok
szkolny

Akademia z okazji Dnia Patrona
Szkoty - im. Armii Krajowe;j

Monika Judzinska
Karolina
Kozdronkiewicz

pazdziernik
2025

Ogolnopolski Projekt Edukacyjny
»Swietlica na medal”- zajecia
rozwijajace postawe patriotyczna
1 obywatelska.

wychowawcy
swietlicy

listopad 2025
luty 2026

Wspolpraca ze
Srodowiskiem
lokalnym

i rodzing

Budowanie
relacji

z rodzicami

1 spotecznoscia
lokalna.

Warsztaty kulinarne dla uczniow
kl. 3a prowadzone razem

z przedstawicielami rodzicow tych
uczniow

Lidia Wozniak

30.09.2025
styczen 2026
kwiecien 2026

Warsztaty kwiatow z krepiny do

Anna Jablonska -

marzec 2026
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Osoby

Cele Zadania Formy realizacji A Terminy
palm wielkanocnych Bis
Magdalena Jarosz
— Joanna Klimek
Dzien Babci i Dziadka Danuta Pawelic -1 o o4 2026
Agata
Lewandowska -
Skrzypek
Konsultacje dla rodzicow
z zakresu doradztwa zawodowego.
. doradca zawodowy
Wypracowanie form caty rok
mqtywowama 1 Wspleragla stnch psycholog szkolny szkolny
dzieci w wyborze dalszej drogi
Zyciowej
Organizacja Pikniku Rodzinnego :;jzzs}fziele ma]/zcgzgwlec
Wdrazanie Ksztaltowanie | Program profilaktyki
programoéw postaw dbania | antynikotynowej dla klas 4 Matgorzata Liwak II pétrocze
profilaktyki o zdrowie. ,,Bieg po zdrowie”
zdrowotnej Udziat ucznioéw klas siodmych Karolina
w wybranym projekcie Kozdronkiewicz II potrocze
profilaktycznym (ORE lub BDPP) | Monika Judzinska
Rozwijanie Podnoszenie | Organizacja Monika Judzinska styczen/luty
kompetencji |umiejetnosci | Dnia Bezpiecznego Internetu Adam Tkacz 2026
cyfrowych cyfrowych Zajecia z wykorzystaniem modelu ,
i higieny i bezpieczen- | STEAM na lekcjach informatyki | Monika Judzifiska styczen-
. . marzec 2026
cyfrowej stwa w siect. | w klasach IV-VI
Wykorzystanie tablic
interaktywnych i sprzetu WSZYyscy caty rok
z programu Laboratoria nauczyciele szkolny
Przysztosci oraz platformy ZPE
Dziatania w ramach projektu Monika Judzinska caty rok
Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo | Adam Tkacz szkolny
Prowadzenie zaje¢ zwigzanych
Z rozwojem umiejetnosci
cyfrowych i technicznych
uczniow, w tym dla ucznidéw ze . .
specjalnymi potrzebami Sylwla Drzev.w caty rok
edukacyjnymi: Monika Judzinska szkolny
" Adam Tkacz
wykorzystywanie dostepnych
narzgdzi 1 pomocy dydaktycznych
do poszerzania kompetencji
cyfrowych uczniow
Prowadzenie zajec¢ i warsztatow
0 (t)em:tyece ezwifzin:;’ z o Monika Judziiska rok szkolny
Adam Tkacz

bezpieczefnstwem w sieci, higienie
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Osoby

| 7 . F lizacii Termi
Cele adania ormy realizacji odpowiedzialne erminy
cyfrowej oraz fake newsami
Udziat uczniow k.las YIIa, VIIb Monika Judzifska zqunle
w wybranym projekcie . Z terminarzem
WiaZAnVI Z . Karolina b
wigzanym z poszerzaniem Kozdronkiewicz wybranego
kompetencji cyfrowych projektu
Konk last la klas 1-
onkurs plastyczny dlaklas 1-3 1y 4 wosniak wiosna 2026

,Bezpieczne dzieci w Internecie”

Zajecia na temat bezpieczenstwa . . styczef/luty
lwia D

w Internecie w klasach 1-3 Sylwia Drzewl 2026

Ogolnopolski Projekt Edukacyjny

»Swietlica na medal. - z.aJ ecia \’zvy.ch(?wawcy orudzieh 2025

dotyczace poruszania si¢ swietlicy

w cyfrowym $wiecie
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X.

EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dzialan w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bgdzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan uczniow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentac;ji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds.

Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotlany przez dyrektora.

Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie

wynikow. Z wynikami prac zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny Publicznej Szkoly Podstawowej

im. Armii Krajowej w Jastkowicach zostal uchwalony przez Rad¢ Pedagogiczng w dniu 30

wrzesnia 2025 r., po zasiegnieciu opinii Rady Rodzicow z dnia 29 wrzesnia 2025 r.

DYREKTOR SZKOLY

mgr Witold Stasia
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